
Real  del  Padre  se  prepara
para  la  Vendimia  con  una
representante  que  conjuga
tradición,  estudio  y
compromiso social
14/01/2026

Lourdes Valentina Guizzardi, representante vendimial de Real
del Padre, transita los días previos a la fiesta departamental
mientras avanza en la recta final de la carrera de Medicina.
La joven habló sobre su formación, la realidad de su distrito,
el significado profundo de la Vendimia y las expectativas ante
una experiencia que define como inolvidable.

La cuenta regresiva hacia la Vendimia departamental encuentra
a Real del Padre con una representante que sintetiza esfuerzo,
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vocación y pertenencia. Lourdes Valentina Guizzardi, de 21
años, combina la intensa agenda vendimial con los últimos
tramos de la carrera de Medicina, una elección que, según
contó, la acompaña desde muy chica y está profundamente ligada
a su historia familiar y a su deseo de ayudar a los demás.

Lourdes cursa el quinto año de Medicina y ya se prepara para
la etapa final de prácticas hospitalarias. “Pasé de quinto a
quinto ahora y empecé cuando tenía 17”, explicó a Diario San
Rafael y FM Vos 94.5, marcando el ritmo exigente que tuvo su
formación desde el comienzo. Si bien es oriunda de Real del
Padre,  realizó  la  secundaria  en  General  Alvear.  “En  ese
entonces no había en Real del Padre una formación humanística,
por eso me fui a Alvear”, señaló, destacando de todos modos el
valor educativo del distrito. “En Real del Padre tenemos una
escuela muy buena, que es técnica agropecuaria, la escuela
Seizo Hoshi”, remarcó.

La decisión de estudiar Medicina no fue azarosa. “A mí siempre
me gustó mucho. Mi papá es médico”, contó, y agregó: “Siempre
lo hemos tenido en la familia, el tema del ámbito de la salud.
A mí me gusta mucho estar con la gente y ayudar en lo que
pueda,  entonces  Medicina  desde  chica  siempre  lo  supe”.
Actualmente, durante la semana reside en San Rafael debido a
las exigencias de la carrera. “Ahora estamos en el hospital,
con las prácticas; empezamos a partir de las 8 de la mañana y
no tenemos un horario fijo”, explicó.

Sobre  la  carrera,  Lourdes  no  ocultó  su  entusiasmo.  “Es
hermosa”, afirmó, y destacó el crecimiento de la comunidad
universitaria  local.  “Somos  bastantes  y  realmente  la
universidad  está  creciendo  con  nosotros  en  alumnos.  El
personal  docente  que  tenemos  es  maravilloso”,  subrayó,
valorando especialmente el acompañamiento de los profesionales
locales. En ese sentido, también ponderó el rol del Hospital
Teodoro  J.  Schestakow  como  espacio  de  formación.  “Es  un
hospital tremendo, cuenta con muchos servicios y residencias
médicas”, señaló, y agregó: “Es uno de los más grandes acá del



sur mendocino”.

Lourdes Guizzardi tiene 21 años y cursa el quinto año de la
carrera de Medicina en San Rafael
Respecto a su futuro profesional, reconoció que todavía no
tiene una definición cerrada. “Este año estuvimos cursando
cirugía y la verdad es que me gustó”, comentó, aunque aclaró
que aún evalúa las opciones. “No sabemos todavía si ir por
algo clínico o quirúrgico”, dijo.

Al  referirse  a  su  elección  como  representante  vendimial,
recordó con emoción la fiesta distrital. “Mi fiesta fue en
noviembre, fue por proclamación”, relató, y aseguró que fue
una  experiencia  muy  significativa.  “Fue  una  fiesta  muy
hermosa, con muchísimos artistas locales”, expresó, destacando
la participación de toda la comunidad. “Participaron artistas
de todas las edades, desde jóvenes hasta adultos mayores, así
que estuvo muy linda”.

Para Lourdes, la Vendimia trasciende lo festivo. “Yo creo que
hay gente a la que nos encanta la Vendimia y la vivimos no



solo desde la fiesta, sino desde todo lo que significa el
trabajo de todo un año”, reflexionó. “Se le aporta emoción a
la fiesta a partir del significado verdadero”, afirmó, en
alusión  al  esfuerzo  de  quienes  sostienen  la  actividad
vitivinícola.

La  representante  también  se  refirió  al  duro  contexto  que
atravesó  Real  del  Padre  en  el  último  tiempo,  marcado  por
contingencias climáticas que afectaron a la producción. “Hemos
sido  golpeados  el  6  de  enero  del  año  pasado  y  este  año
también”, recordó, y reconoció que “es una situación muy dura
para  la  agricultura  y  para  los  puestos  de  trabajo”.  Sin
embargo, destacó la fortaleza de la comunidad. “Todos llegamos
a la conclusión de que tenemos que seguir, salir adelante como
lo hemos hecho siempre, porque es un pueblo muy resiliente”,
afirmó con convicción.

En cuanto a la agenda vendimial, explicó que los días previos
a  la  fiesta  departamental  se  viven  con  gran  intensidad.
“Estamos 100% Vendimia”, aseguró, y destacó el proceso de
formación  que  atraviesan  las  representantes.  “Las  reinas
tenemos capacitaciones”, explicó, y agregó: “Gracias a las
capacitaciones podemos aprender un poco más de lo técnico y
cómo  explicar  viticultura  y  enología”.  Además,  mencionó
instancias de formación en folclore y turismo, orientadas a
fortalecer el rol de embajadoras culturales de cada distrito.

Entre las actividades previstas, anticipó la Vendimia Federal.
“Después de la Vía Blanca y la Bendición de los Frutos vamos a
tener la Vendimia Federal”, detalló. “Vamos a tener stands de
los pueblos con productos regionales”, indicó, subrayando la
importancia de “poner en valor todo lo que tenemos en nuestros
distritos”.

Finalmente, Lourdes compartió sus sensaciones ante lo que se
viene. “Es muy emocionante vivirlo”, confesó, y recordó las
charlas con reinas de mandato cumplido. “Todas hablan de lo
emocionante que es la fiesta y de que queda grabada en nuestra



memoria”,  señaló.  Para  ella,  la  experiencia  vendimial  es
también  una  oportunidad  de  crecimiento  personal.  “Es  una
experiencia  donde  podemos  aprender  muchas  cosas  nuevas”,
sostuvo, y concluyó: “Tener esta oportunidad de aprender más
del lugar de donde somos es esencial”.


