Realizan en Cuadro Benegas un
operativo oftalmologico que
entrega anteojos en el mismo
dia a ninos y adolescentes
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La actividad forma parte del programa nacional “Ver para Ser
Libres” y se desarrolla en la Escuela Buttini. Ademds, desde
el Area Sanitaria alertaron sobre el aumento de las
enfermedades respiratorias y destacaron la importancia de la
vacunacion anticipada.

Un importante operativo oftalmolégico destinado a nifios vy
adolescentes se desarrolla en Cuadro Benegas a través del
programa nacional “Ver para Ser Libres”, una iniciativa que
permite realizar controles visuales y entregar anteojos en el
mismo dia a quienes los necesiten. La actividad se 1lleva
adelante frente al Centro de Salud de la localidad y cuenta
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con la participacién de profesionales del Area Sanitaria de
San Rafael.

El director del Area Sanitaria, Ivan Gémez Parra, explicé que
el programa esta orientado a estudiantes de entre 6 y 17 afhos
y destacd la importancia de contar con un recurso de estas
caracteristicas en el departamento. “Es un programa muy lindo
que viene de Nacién que se llama Ver para Ser Libres”, detallé
a Diario San Rafael y FM Vos 94.5.

Segln explico, se trata de un camidn sanitario especialmente
equipado que recorre distintas provincias del pais. Alli los
pacientes reciben atencidén oftalmolégica completa, incluyendo
controles visuales, estudios especificos y la confeccidn
inmediata de lentes cuando son necesarios.

“Los vemos los oftalmologos del drea, le hacen su fondo de
0jo, su medicion y puede ser el mediodia y ya salen con sus
lentes si son necesarios”, sefalé.

El funcionario destacd ademds que la unidad mévil cuenta con
tecnologia que permite realizar todo el proceso en un mismo
lugar. “La mitad de su colectivo es consultorio y la otra
mitad es 1laboratorio”, explicé, al remarcar que 1los
estudiantes incluso pueden elegir el modelo y color de los
armazones.
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E1l programa estd orientado a estudiantes de entre 6 y 17 afios
y destacd la importancia de contar con un recurso de estas
caracteristicas en el departamento
Alerta por enfermedades respiratorias

Durante la entrevista, Gémez Parra también se refirido a la
situacidn epidemiolégica actual en San Rafael y al incremento
de enfermedades respiratorias que se registra durante el
invierno. Recordé que desde el sistema de salud se decidid
adelantar la campafia de vacunacion antigripal ante 1la
aparicién de nuevas variantes del virus.

“Con esta cepa nueva, este H3N2, esta gripe nueva, que es
mucho mas contagiosa”, indicé, al explicar que ya se habian
observado comportamientos similares en Europa durante los
meses previos.

ELl profesional considerd que la decisidén de anticipar la
vacunacién permitié amortiguar el impacto del brote. “Si no
hubiéramos adelantado esta vacunacién, ya tendriamos 1la
poblacién totalmente contagiada”, sostuvo.



Consultado sobre los sintomas que presentan actualmente muchos
pacientes, explicd que algunas infecciones respiratorias
pueden manifestarse sin fiebre. “Estas cepas, a veces sin
fiebre y te aparece la tos sin haberte aparecido la fiebre”,
afirmo.

Fortalecimiento de la atencidén primaria

Por su parte, la médica Gabriela Iglesias, responsable del
Centro de Salud de Cuadro Benegas, destacd el trabajo que se
viene realizando para fortalecer la atencién primaria vy
acercar servicios sanitarios a los vecinos del distrito.

“Estamos haciendo un hermoso trabajo para los vecinos”,
expresé, al sefalar que el objetivo es resolver la mayor
cantidad de situaciones posibles en la propia comunidad.
“Tratando de poder solucionarles los problemas en el lugar sin
que tengan que trasladarse al hospital”, agregé.

La profesional explicé que una de las principales estrategias
consiste en reforzar 1los controles preventivos y el
seguimiento de personas con enfermedades crénicas. En ese
sentido, indicé que se trabaja junto a agentes sanitarios para
detectar pacientes que no realizan controles periddicos.

“Estamos reforzando mucho los controles a través de 1los
agentes sanitarios”, senald.

Iglesias explic6é que actualmente también se realizan acciones
orientadas a la deteccidn temprana y seguimiento de patologias
como hipertensidén arterial y diabetes, con el objetivo de
evitar complicaciones futuras y mejorar la calidad de vida de
la poblacion.

Respecto de la situacién sanitaria durante la temporada
invernal, confirmé que 1las enfermedades respiratorias
concentran la mayor parte de las consultas. “Lo que mas
tenemos hoy en dia son las patologias respiratorias”, afirmd.



Tanto desde el Area Sanitaria como desde el Centro de Salud de
Cuadro Benegas remarcaron la importancia de mantener al dia
los esquemas de vacunacidn, realizar controles médicos
periddicos y consultar ante la aparicion de sintomas para

evitar complicaciones y reducir la propagacidén de enfermedades
estacionales.



