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El Observatorio Social de la Universidad Católica Argentina
(UCA) realizó una investigación en la que propone poner en el
escenario  las  conductas  de  la  población  frente  a  la
posibilidad de vacunarse y el miedo provocado por el virus.
Sobre los resultados dialogamos con la doctora en Psicología
Solange Rodríguez Espínola, coordinadora del Programa Capital
Humano y Bienestar del Observatorio Social de la UCA.
“Nosotros hacemos esta encuesta anual hace más de 10 años y
tomamos como referencia a personas y hogares de ciudades de 80
mil habitantes o más, donde están incluidas Mendoza capital y
San  Rafael.  Se  les  consultaba  si  se  habían  vacunado,  la
accesibilidad a las vacunas, el miedo al contagio y si habían
o no tenido Covid-19”, indicó a FM Vos (94.5) y Diario San
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Rafael.
“También se cruzó con información sobre sintomatología ansiosa
o depresiva, maneras evitativas del estrés y observamos que
las personas que no se habían vacunado son las que no tienen
miedo, que usan peores estrategias contra el estrés, y no
hallamos  diferencias  entre  hombres  y  mujeres  pero  sí  por
rangos  etarios,  siendo  las  de  menor  edad  las  que  más
resistencia tienen hacia la vacuna. La encuesta se tomó entre
julio  y  octubre,  momento  en  que  más  se  incorporó  a  la
población  joven  a  la  vacunación”,  añadió.
Por  otro  lado,  Espínola  explicó  que  la  condición  socio-
económica-educativa influye a la hora de decidir colocarse la
vacuna  anti  Covid.  “Las  personas  que  tienen  trabajos  más
expuestos son las que más se vacunaron y aquellos que hacen
charlas o no tienen trabajo, los que menos se vacunaron. En
los estratos de pobreza la vacunación fue más igualitaria, a
través de una política pública”, señaló.

Miedo al contagio
La especialista reconoció también que en el informe explica
cómo el miedo al contagio nos lleva a tener una reacción. “Las
personas  que  tienen  mucho  contacto  con  otros  y  donde  te
insisten que te vacunes, son quienes más se vacunaron; en el
caso  de  las  personas  mayores  que  no  se  vacunaron,  fueron
aquellas que tienen menos red social, digamos”, argumentó.
Sobre los cuestionamientos hacia las vacunas, Espínola afirmó
que “el sistema de creencias ha llevado a que la sociedad sea
más resistente a la vacunación, algo que cambió con el paso
del tiempo, y hay que aclarar que la vacuna no hace que no te
contagies, sino que la enfermedad sea menos grave, como está
pasando actualmente con las pocas hospitalizaciones; siempre
en pandemia las vacunas se utilizan en fase de prueba”.
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