
“Reforestando  el  planeta”:
grupo de voluntarios se unió
en  la  búsqueda  de  un
ecosistema saludable
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Un grupo de ciudadanos se ha unido para llevar a cabo labores
de recolección de residuos y reforestación en áreas naturales
degradadas.  Su  compromiso  con  la  preservación  del  medio
ambiente  es  evidente  en  su  trabajo  voluntario,  que  busca
mejorar  la  salud  del  ecosistema  local  y  concienciar  a  la
comunidad sobre la importancia de cuidar nuestro entorno.
Cristian Pescara, médico anestesiólogo y defensor del medio
ambiente en San Rafael, compartió detalles sobre su compromiso
con la protección del entorno natural en la región.
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“Siempre tuve un profundo amor por la naturaleza”, comenzó
explicando Pescara a Diario San Rafael y FM Vos 94.5. “Crecí
explorando los senderos de nuestra región y, a medida que fui
madurando, también creció en mí el deseo de proteger esos
lugares que tanto significan para mí”.
Con respecto a la recolección de residuos, Pescara explicó:
“Decidimos  combinar  nuestra  pasión  por  el  senderismo  con
acciones concretas para preservar el medio ambiente. Así nació
nuestra labor de recolección de residuos y la implantación de
especies vegetales en zonas que lo necesitan”.
En cuanto a la reforestación, Pescara y su equipo se dedican a
plantar árboles y arbustos en áreas previamente degradadas o
deforestadas.  “Buscamos  especies  que  requieran  poco
mantenimiento y que sean capaces de sobrevivir en nuestro
clima semiárido”, dijo. “Eucaliptos, aguaribay y acacias son
algunas de las opciones que solemos plantar”.
Destacó  la  importancia  de  la  participación  comunitaria  en
estas actividades ambientales. “Nuestra labor no solo consiste
en limpiar y plantar, sino también en concienciar a otros
sobre la importancia de cuidar nuestro entorno”, afirmó.
La tarea de recolección de residuos se ha convertido en una
rutina semanal para Pescara y su equipo. Armados con bolsas y
guantes, recorren senderos y áreas naturales, recogiendo los
desechos  que  encuentran  en  su  camino.  “Es  impactante  la
cantidad de basura que uno puede encontrar en lugares tan
hermosos”, reflexionó. “Pero cada bolsa que llenamos es un
pequeño paso hacia un entorno más limpio y saludable para
todos”.
A modo de ejemplo, Pescara explicó que de manera reciente,
durante  su  momento  de  senderismo  y  además  de  llevar  un
eucalipto  y  plantarlo,  “por  el  Arroyo  del  Tigre,  íbamos
cruzando la Cuesta de los Terneros y vimos una bolsa negra
llena de cosas”. Este elemento “estaba todo lleno de latas de
cerveza, de recipientes de aceite, de papeles, y en el medio
de la Cuesta de los Terneros”. A su regreso, el equipo de
voluntarios la pasó a buscar y la trajó.
Con respecto al financiamiento de estas actividades, asume



personalmente el costo de adquisición de los plantines en
viveros locales. “Prefiero ocuparme yo mismo de comprar las
plantas”, admitió. “Es una inversión modesta en comparación
con el beneficio ambiental que se logra”.
Como consecuencia, el equipo de voluntarios está liderando
esfuerzos significativos para preservar el medio ambiente en
el  departamento.  De  esta  manera,  su  compromiso  con  la
recolección de residuos y la reforestación refleja un profundo
amor y respeto por la naturaleza, así como un firme compromiso
con el bienestar de la comunidad local y las generaciones
futuras.


