
Residencias  médicas:  de  las
más de 500 plazas en Mendoza,
43  serán  para  el  Hospital
Schestakow
01/07/2026

Más  de  mil  profesionales  de  la  salud  participaron  este
miércoles  del  Examen  Único  para  el  ingreso  al  Sistema  de
Residencias  2026,  una  instancia  clave  para  quienes  buscan
especializarse  y,  al  mismo  tiempo,  fortalecer  el  sistema
sanitario de Mendoza.

En  total,  1.013  postulantes  rindieron  la  evaluación  para
acceder a alguna de las 504 plazas disponibles en hospitales y
centros de salud de toda la provincia. El proceso despertó un
fuerte interés entre los profesionales mendocinos: el 82% de
los  inscriptos  son  oriundos  de  Mendoza,  mientras  que  la
carrera de Medicina volvió a ser la más elegida, con 671
aspirantes.

Las residencias abarcan especialidades de primer y segundo
nivel  en  medicina,  bioquímica,  enfermería,  farmacia,
kinesiología,  nutrición,  odontología,  psicología  y  trabajo
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social. La adjudicación de las plazas se realizará entre el 10
y el 21 de agosto, mientras que el inicio de las residencias
está previsto para el 1 de septiembre.

En el sur provincial, el Hospital Teodoro J. Schestakow tendrá
un rol destacado dentro de esta convocatoria, ya que contará
con 43 cargos, lo que representa cerca del 9% del total de las
residencias que se ofrecerán este año en Mendoza.

VACANTES EN 16 ESPECIALIDADES
Las vacantes estarán distribuidas en 16 especialidades, muchas
de ellas consideradas estratégicas para la atención sanitaria
y con alta demanda de profesionales. Habrá cupos para Clínica
Médica y Pediatría (5 plazas cada una), Enfermería en Cuidados
Críticos  y  Tocoginecología  (4),  Cardiología,  Psicología
Clínica Interdisciplinaria en Salud Mental, Trabajo Social en
Salud Mental y Psiquiatría Clínica Interdisciplinaria (3).

Además, hay Anestesiología, Emergentología, Terapia Intensiva,
Enfermería  Generalista  Médico  Quirúrgica  y  Kinesiología
General (2). También se concursarán plazas en Nutrición y
Alimentación de Adultos, Gastroenterología y Neonatología, con
un cargo en cada una de estas especialidades.

La incorporación de nuevos residentes permitirá fortalecer la
capacidad asistencial del principal hospital del sur mendocino
y garantizar la formación de especialistas que, en muchos
casos, continúan desarrollando su carrera profesional en la
región, contribuyendo a mejorar la calidad de atención para
miles de pacientes.


