
Reto al Cañón del Atuel: “Acá
no  solamente  tenemos
asimetría  sino  unos  siete
kilómetros en los que corren
sobre dunas y arena”
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Desde  hace  muchos  años,  San  Rafael  es  un  lugar  donde  el
deporte se hace notar entre otras cosas, a través de las
pruebas  combinadas  o  no  combinadas,  como  pueden  ser  las
competencias  pedestres.  Con  el  pasar  del  tiempo,  los
participantes y las competencias han ido cambiando y se acerca
la 2ª edición del “Reto al Cañón del Atuel”, cuyo organizador,
Raúl Garavaglia, dialogó con FM Vos (94.5) y con el diario de
los sanrafaelinos. Esta competencia tendrá lugar el domingo 11
de febrero en el interior del Cañón del Atuel, largando a la
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altura del puente de Valle Grande con cuatro distancias: 6,
12, 22 y 42 kilómetros. El recorrido más extenso parte desde
el  puente  río  abajo,  hasta  las  cabañas  Río  Azul  para
internarse luego en el campo, y salir cerca del arroyo La
Frazada; pasa por detrás de las dunas; vuelven a internarse en
el campo, en la zona de montaña; y sale por el sendero que va
al mirador de los cóndores; y los últimos cinco kilómetros,
son  tres  por  ruta  de  tierra  y  dos  kilómetros  finales  de
asfalto. “La verdad es que tiene una variedad a lo largo del
recorrido, porque vamos a recorrer senderos, arroyos secos,
cerros, dunas, las huellas rurales, durante el paisaje que se
van  a  encontrar  los  corredores  van  a  tener  el  río
prácticamente a uno o dos metros, por momentos se alejan, en
un momento en el kilómetro cinco dejan de correr al lado del
río y pasan a las dunas, o sea que el corredor se va a
encontrar con una variedad de terrenos muy importante, muy
exigente. Muchas veces los corredores piden asimetría, pero
acá no solamente tenemos asimetría sino unos siete kilómetros
en los que corren sobre dunas y arena, y el esfuerzo físico es
realmente importante”, aclaró Garavaglia. En el caso de la
distancia de 22 kilómetros también es mínimo el espacio en que
se corre por ruta, mientras que en la de 12 y 6 kilómetros, es
nulo.  “Hemos  hecho  esa  distancia  para  quienes  recién  se
inician y quieren empezar en las carreras de montaña. Es una
distancia óptima para darse un gustito de correr, participar y
embalarse para mayores exigencias”, destacó. El organizador
resaltó que se trata de “un circuito muy bueno, con un paisaje
hermoso como es el Cañón del Atuel, como es el río Atuel al
lado”. “Hace unos días vino gente de San Juan a San Rafael y
se contactó con nosotros para ir a hacer el recorrido, y
realmente  quedó  encantada  del  lugar,  maravillada,  porque
decían que en San Juan tienen una geografía parecida, pero no
el río tan cerca, y acá van a correr cuatro o cinco kilómetros
prácticamente pegados al río. Eso lo hace atractivo, y también
pasan por bosques nativos; tienen que subir un sendero que
implica 20 minutos de exigencia y retornan sobre montaña con
una parte muy técnica durante los cinco kilómetros restantes.



Es  muy  lindo”,  aseguró  Garavaglia.  La  inscripción  estará
abierta hasta el 6 de febrero. La largada será el 11 de
febrero. La categoría de 42 kilómetros largará a las 6.45; la
de 22 kilómetros a las 7.15; a las 7.45 la de 12 kilómetros; y
8.15 los 6 kilómetros. Esto es porque la idea es que tanto los
primeros como los últimos lleguen bien y no sobrecargados.
Todos  los  que  concluyan  la  carrera  se  quedarán  con  una
medalla,  mientras  que  los  ganadores  además,  obtendrán  un
trofeo.


