Riesgo eléctrico: en qué
cuatro lugares de Lla casa
nunca se debe conectar un
alargador o «zapatilla»

15/08/2024

Para evitar riesgos como incendios o electrocuciones en una
casa, al momento de usar alargadores o ‘zapatillas’
eléctricas, es fundamental seguir ciertas recomendaciones de
seguridad.

En base a ello, los especialistas de ‘House Digest'’ (Estados
Unidos) hicieron un informe sobre los lugares en los que
nunca se tiene que conectar un alargador para evitar problemas
mayores.
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Los cuatro lugares donde nunca
tenés que conectar un alargador o
‘zapatilla’

1- Dentro de paredes, pisos y techos: es peligroso porque
impide la disipacidén de calor, lo que puede causar un
sobrecalentamiento y potenciales incendios. Ademds, la
instalacidén permanente de una ‘zapatilla’ en estos espacios no
esta disefiada para soportar las condiciones a largo plazo.

2- Debajo de alfombras: puede causar sobrecalentamiento debido
a la acumulacién de calor y ademds, al estar oculto, puede ser
danado facilmente por alguien que camina por la zona, lo que
incrementa el riesgo de cortocircuitos o incendios.

3- Areas himedas o mojadas: nunca se debe usar un alargador en
lugares donde pueda estar expuesto al agua, como en exteriores
bajo la lluvia o en bafos, ya que la combinacién de agua y
electricidad aumenta considerablemente el riesgo de
electrocucion.

4- Cerca de fuentes de calor: alargadores colocados cerca de
estufas, hornallas u otras fuentes de calor pueden sufrir
danos en su aislamiento, lo que incrementa el riesgo de
incendios.
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Los artefactos eléctricos que nunca
debes conectar a un alargador o
‘zapatilla’

Segln el ingeniero en ejecucién de electricidad, Luis Aaron
Barra, estos son algunos de los artefactos eléctricos que
nunca debes conectar a un alargador o ‘zapatilla’.
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Aire acondicionado portatil: necesitan una fuente potente y
estable de energia.

Aspiradoras potentes: su exigencia puede generar una
sobrecarga de los alargadores. Se recomienda usar aspiradoras
con eficiencia de energia A+.

Estufas: generan calor y alto consumo eléctrico.

Freezers: utilizan mucha energia y necesitan una conexion
permanente y estable.

Heladeras: tienen un consumo elevado y deben estar conectados
de forma individual y permanente.
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Hornos eléctricos: tienen una gran exigencia eléctrica y deben
conectarse de forma exclusiva.

Lavadoras o secadoras: necesitan conexién exclusiva a un
circuito debido a sus potentes motores y ciclos largos.

Maquina de café: generan un consumo de energia importante. Es
crucial desconectar estos artefactos después de su uso.

Microondas: consumen demasiada energia y pueden provocar una
sobrecarga eléctrica.

Planchas de ropa: tienen un alto consumo de energia, similar a
otros artefactos de calefaccidn.
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