
Romina  Moreno  y  su
participación  histórica:
“Este Tetra de Chapelco tiene
una importan muy grande”
04/09/2025

Siendo la única sanrafaelina en estar presente, el fin de
semana María Romina Moreno con sus 42 años hizo historia al
finalizar en el 2º lugar de la clasificación general de damas
y ganar en su categoría en la 38ª edición del Tetratlón de
Chapelco 2025, emblemática competencia que se realiza en San
Martín de los Andes.

La deportista de Pusch Team quedó segunda en la general y
primera en su categoría en Damas Master A (40 a 49 años) tras
5 horas, 48 minutos y 21 segundos, en este evento que por
razones de clima no tuvo esquí novedad ya que es su disciplina
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principal, su comienzo fue con 8,5km de running, se continuó
con  35km  de  mountain  bike,  10km  de  kayak,  y  13km  de
finalización  con  pedestrismo.

Romina habló con Diario San Rafael de esta experiencia, donde
expresó: “Este Tetra de Chapelco tiene una importancia muy
grande porque es mi gran objetivo del año, el cual preparo con
mucho sacrificio tanto físico, económico y emocional. Trabajé
duro porque en la vida diaria del profesor de educación física
y a parte ser mamá hay muchas propiedades y responsabilidades
que van de la mano con la preparación física, lo cual va
acompaña”.

Sobre su camino en el deporte, añadió: “Mi vida deportiva
inició cuando recibí de profesora nacional de educación física
a los 21 años, me fui a trabajar a Las Leñas donde me capacité
como instructora de esquí y de ahí me fui a Europa, más
precisamente a Andorra donde trabajé también en estaciones de
esquí haciendo doble temporada hasta el 2011. Luego fui mamá
de Bautista quien hoy tiene 13 años lo cual me impidió seguir
viajando  al  exterior,  pero  continúe  unos  años  más  en  Las



Leñas.  Comencé  a  remar,  al  tiempo  me  empecé  a  meter  en
carreras de running y de ahí a las pruebas combinadas que me
apasionan tanto”.



Destacando a toda la gente lo siguiente: “Mi mensaje para el



resto de las personas es que nunca dejen de intentarlo, que
siempre insistan y persistan en todo, que nunca es tarde para
lograr todos los objetivos que se propongan”.

Terminando  con  lo  siguiente:  “Agradezco  a  mi  familia  que
estuvo siguiendo toda la carrera minuto a minuto, a mi equipo
de entrenamiento Push, mi entrenador y amigo Denis Méndez,
nutricionista  Leo  Merino,  masajista  Adolfo  Pallares,  a
Fernando Mallo que me acompañó en todo el proceso de esta
carrera, a Las Leñas Resort que me ayudó para entrenar el
esquí, y a todos los que estuvieron pendientes de este gran
sueño.


