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El distrito de Real del Padre se prepara para recibir este
viernes  una  importante  jornada  de  asistencia  y  prevención
sanitaria destinada a las vecinas de la zona y de localidades
aledañas. A través de Diario San Rafael y de FM Vos 94.5,
Enrique Álvarez, director de Salud, brindó precisiones sobre
el alcance de este operativo.
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Las actividades comenzarán en la mañana y se concentrarán en
las instalaciones del centro de salud «Dr. Vicente Marrelli»,
donde un equipo interdisciplinario de profesionales abordará
diversas  temáticas  vinculadas  al  cuidado  integral,  la
anticoncepción y la educación formativa para la comunidad.
Asimismo,  la  jornada  incluirá  instancias  de  consejería
mediante el programa «Fluyendo», impulsado por la Dirección de
Familia y enfocado en la gestión menstrual, mediante el cual
se busca instruir y aconsejar a la población sobre pautas
fundamentales  de  cuidado  e  higiene.  «Vamos  a  realizar  un
operativo donde tiene dos o tres funciones; la primera es
Maternidad Cuidada, que se va con el grupo de obstetras, de
kinesiólogos y de psicólogos, donde se realizan talleres»,
puntualizó Álvarez.

Prácticas ginecológicas y turnos previos

Más allá de los espacios pedagógicos, el operativo contemplará
la realización de prácticas clínicas ginecológicas esenciales
para la planificación familiar y la detección temprana de
patologías.  En  este  sentido,  los  profesionales  médicos
llevarán  a  cabo  la  toma  de  muestras  para  estudios  de
Papanicolau  (PAP),  así  como  la  colocación  de  implantes
subdérmicos y dispositivos intrauterinos (DIU). Debido a los
requerimientos de estas intervenciones, las interesadas deben
gestionar  sus  turnos  previos  para  garantizar  una  correcta
organización de los consultorios.

Al respecto, Álvarez detalló que «para todo lo que es la
colocación de implantes, de DIU y PAP, se pide a la población
si pueden pedir turnos, más que nada porque es una situación
de mucha privacidad y hay que trabajar en un consultorio con
la  esterilización  y  otras  condiciones  médicas
correspondientes». No obstante, aclaró que quienes no posean
turno podrán anotarse en una lista de espera el mismo día del
evento.

Convocatoria abierta a la región



Cabe  destacar  que  para  participar  de  las  charlas  y  los
talleres formativos sobre maternidad y ginecología preventiva
no es necesario realizar una inscripción previa, por lo que la
convocatoria  permanece  abierta  a  libre  demanda.  Al  estar
ubicada en el radio céntrico de Real del Padre, la posta
sanitaria  prevé  recibir  a  una  gran  cantidad  de  pacientes
provenientes  de  diversos  parajes  y  distritos  vecinos.  «Va
gente de muchos sectores cercanos de ahí, como Colonia López,
de La Guevarina y de Villa Atuel, que ya forman parte también
de toda esa comunidad», concluyó el director.


