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En el mes de febrero, el bloque de infantiles de San Jorge
Rugby Club comienza sus actividades. El mismo incluye a niños
desde 5 años hasta los 12. Su coordinador, Alejandro Ditieri,
se refirió a ello en diálogo con FM Vos (94.5) y con Diario
San Rafael.
El lunes 3 de febrero será el inicio de las actividades en San
Jorge relacionadas a los niños. Será en el anexo que posee la
institución en calle Rawson (Club de Pescadores). “Hace tres
años que estamos en el club, y los horarios van a ser los
lunes y miércoles de 18 a 19.30, y los sábados de 11 a 12.30”,
dijo Ditieri.
Puntualmente sobre las actividades que van a realizar, explicó
que en los niveles iniciales –a través de juegos- se les van
enseñando las diferentes destrezas que ellos deben desarrollar
para practicar el juego. “En una etapa inicial ellos juegan
sin contacto físico (a través de la pelota, pasándosela), y
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haciendo carreras. Más que nada trabajamos el tema motricidad
y distintas habilidades, como evasión, carrera derecha, todo
sin contacto físico”, amplió y aclaró: “Ellos juegan con unas
cintitas atadas a sus caderas, y es como si ellos tomaran
contacto pero está restringido a sacarlas cintitas”. Eso es
porque lo que se busca para los niños es “la seguridad en el
juego”. “Una vez que ellos aprenden las técnicas, en la parte
juvenil  empieza  lo  que  es  competitivo;  pero  trabajamos  a
través de juego, es todo lúdico, enseñando el deporte con
reglas restringidas y adaptadas a sus edades, y en base a la
evolución del niño (se ha tomado hacer qué es lo que el niño
es capaz de hacer en cada una de las edades, y a partir de ahí
se han dado etapas del desarrollo del jugador”, observó.
El año pasado San Jorge terminó con un plantel infantil de 120
niños, y se espera que en 2025 el número sea similar. Ditieri
aseguró que poseen un número de cambio de deporte muy bajo.
“Aquellos niños que prueban realmente les gusta el deporte, y
continúan con las actividades. Año a año venimos creciendo y
terminamos 2023 con un plantel de 70 niños, y el año pasado
hemos  crecido  bastante.  La  idea  de  este  año  es  seguir
creciendo  y  difundiendo  el  deporte”,  resaltó.
Informó además, que en San Jorge los pequeños no sólo viven el
deporte, sino que se dan otras actividades lúdicas que les
generan interés por continuar allí, como viajes o campamentos
que los ayudan a socializar y fomentar la amistad.
Los  interesados  en  contactar  la  secretaría  del  club  para
posibles  inscripciones,  pueden  buscarlo  mediante  redes
sociales o acercándose al anexo en el Club de Pescadores, en
los días y horarios mencionados.


