San Jorge y Belgrano se suman
a la campana provincial de
donacidon de sangre “El Rugby
Da Vida”

29/06/2021

Gracias a la campafa de donacion de sangre “El Rugby da Vida”,
la comunidad de 14 clubes de rugby de la provincia y Rugby
Mixed Ability asistiran al Centro Regional de Hemoterapia vy
otros puntos, para realizar donaciones voluntarias.

La campafia de donacién de sangre que comenzd ayer, y se
extiende hasta el 7 de octubre, surgidé como iniciativa de los
clubes de rugby de la provincia, en conjunto con la Unidn de
Rugby de Cuyo. Durante tres meses, voluntarios de los clubes
que se sumen a la campafia asistiran al Centro Regional de
Hemoterapia y a los hospitales Schestacow (San Rafael) vy
Perrupato (San Martin), en diferentes jornadas y con un
cronograma establecido.

En nuestro departamento confirmaron su participacién 1los
clubes San Jorge y Belgrano, por lo que se espera una
importante colaboracidn.

Desde los clubes de rugby aseguran que esta accidén conjunta
resalta el valor de la donacidén de sangre, formando en 1los
jugadores y en la familia del rugby una conciencia solidaria.
La idea de la campana es que cada uno, como actor social
concientizado y comprometido, pueda proyectar hacia su
comunidad esta campafia, generando un entramado social fundado
en la solidaridad organizada.

QUE ES LA DONACION DE SANGRE

La hemodonacidén es un acto sencillo, rapido, practicamente
indoloro y seguro que puede salvar la vida o recuperar la
salud de decenas de pacientes. La sangre es un componente que
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solo puede obtenerse por via de 1la donacién, ya que no existe
ningln producto capaz de sustituirla completamente.

Es importante mencionar que a partir de una unidad de sangre
entera se obtienen, principalmente, tres componentes
sanguineos: globulos rojos, plaquetas y plasma, los cuales van
a ser utilizados en distintos pacientes segin su patologia.

Los requisitos para donar son: tener entre 16 y 65 afos; pesar
mas de 50 kg; gozar de buen estado de salud; no estar en
ayunas, desayunar infusiones o bebidas azucaradas; y concurrir
con DNI.



