
San  Rafael  cuenta  con  un
nuevo  espacio  de  salud
psicosocial para combatir las
adicciones
24/06/2025

Con un importante apoyo estatal por parte del Municipio, se
implementó un novedoso centro de salud psicosocial y de salud
mental en una lucha contra las adicciones, cuya coordinación
está a cargo de Mary Gañán. Sobre ello brindó algunos detalles
a través de FM Vos (94.5) y del diario de los sanrafaelinos.
El  que  fue  creado  es  un  espacio  vinculado  a  la  ayuda,
contención  y  prevención  contra  las  adicciones,  pero  no
únicamente contra las drogas, sino en todas sus formas. “En
nuestro caso, estamos trabajando desde la familia, porque la
familia es el eslabón principal para los chicos o el adicto”,
señaló Gañán y agregó que esto “se está coordinando con Remar
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y  con  el  Sedronar”.  “Nuestro  intendente  está  totalmente
enfocado  en  esto,  entonces,  como  no  había  un  espacio
principalmente para las familias, se organizó esto”. “Lo que
nosotros  le  ofrecemos  a  la  comunidad  es  contención
personalizada;  las  personas  están  a  cargo  de  los
profesionales;  tenemos  apoyo  a  las  familias,  vamos
directamente a ellas a hablarles, a que ellos puedan compartir
las experiencias para que puedan fortalecer el vínculo con el
adicto”, subrayó.
En  el  marco  de  labores  integrales  para  erradicar  la
problemática,  hay  encuentros  y  charlas  con  profesionales.
Recientemente, incluso, estuvo para participar en San Rafael
el  psicólogo  Diego  Cáceres,  especialista  en  adicciones.
Además, se trabaja en conjunto con el área de Deportes de la
Comuna.
La  primera  charla  vinculada  a  todo  esto  fue  en  las
instalaciones  del  club  Saavedra;  luego  otra  en  el  barrio
Constitución; y el que sigue será en Pueblo Diamante. “Hemos
dejado en cada barrio, aparte de los delegados, una persona a
cargo donde puede llegar la comunidad por si no puede llegar
hasta el módulo. Nosotros estamos en el centro modular todas
las mañanas, al lado de la terminal; los lunes estamos en el
club Honor y Patria (Maza 1189); estamos en barrio Cristiano,
donde quedó también una referente”, destacó Gañán y añadió que
aquí  “no  se  trata  de  preocuparse  sino  de  ocuparse,  y  el
intendente está totalmente enfocado en esto, por eso se está
trabajando sin cesar, todos los días”.
Un teléfono útil para más información, es el 260 4409964.


