
San  Rafael  cuenta  con  una
Casa  de  las  Mujeres  y
Disidencias
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Hace dos semanas fue inaugurada la Casa de las Mujeres y
Disidencias en calle Tropero Sosa 487, en barrio Constitución,
construida  con  botellas.  El  espíritu  de  ese  espacio  es
contener a las mujeres y disidencias del barrio, brindándoles
el apoyo necesario. La coordinadora del lugar, Paola Ramírez,
habló con FM Vos (94.5) y Diario San Rafael sobre el trabajo
que realizan.
El fin de esta casa es dar acompañamiento y apoyo psicológico
a las mujeres del barrio. Señaló que la casa fue construida
por el grupo que integra la organización La Poderosa (que en
su  mayoría  son  mujeres).  “La  construimos  nosotras  mismas,
entre mujeres, con botellas de plástico”, señaló, y agregó que
el  proyecto  comenzó  hace  tres  años  con  la  búsqueda  de
información. El hecho de construir con plástico es todo un
logro, teniendo en cuenta que los costos bajan alrededor del
50% respecto de los de una construcción normal, sin contar con
los beneficios existentes desde el punto de vista ecológico.
“Nosotros para construir esta casa salíamos a buscar botellas
por los campitos, por las acequias, por las calles, más las
donaciones  que  los  vecinos  nos  hacían.  Usamos  más  de  mil
botellas”, recordó, y agregó que lo que se hacía era reunir
las botellas, aplastarlas, pasarlas por una máquina mediante
la cual se creaban “ladrillos” de 60 por 40 centímetros. De a
cuatro, se pasaban a otra prensa que formaba las columnas de
este módulo que posee alrededor de 20 metros cuadrados.
“En la casa tenemos distintos ejes de trabajo, por ejemplo,
tenemos  Salud,  Educación,  Trabajo,  Disidencia,  Derechos
Humanos, Recreación, y dentro de la tenemos talleres, por
ejemplo,  textil  para  las  mujeres  del  barrio;  tenemos
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recreación con clases de zumba martes y jueves desde las 15 y
somos varias compañeras; y tenemos pensado tener educación
para  adultos,  los  miércoles  desde  las  15  horas  también.
Contamos en esta misma casa con un invernadero en el que se
trabaja los días martes y jueves de 10 a 12, y de ese mismo
invernadero  las  compañeras  han  cosechado  verdura  para  el
comedor que tenemos”, aseguró. Todo es gratuito.
Lo que requieren para trabajar cómodamente son sillas, mesas,
sillones, aunque estén algo rotos, ya que repararán lo que sea
necesario, una garrafa y pava eléctrica. Quien desee ayudar,
puede comunicarse a través del 260 4634567, o concurriendo a
la Casa de las Mujeres y Disidencias, de lunes a viernes de 10
a 19 aproximadamente.
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