San Rafael se suma a la
campana por el Dia Nacional
de la Hipertension
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Este sabado 13 de septiembre de 10 a 13 en el Kildmetro Cero
se realizara una campafia de control y concientizacién por el
Dia Nacional de la Hipertensién, con toma de presién arterial,

informacion nutricional y entrega de folleteria alusiva.

La propuesta se realiza en conjunto entre la Universidad de
Mendoza, Policlinica, Area Sanitaria, Direccién de Salud del
Municipio, Hospital Espanol, Sociedad Argentina de
Hipertensiéon, Cruz Roja, Hospital Schestakow y Universidad
Maza.
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En el predio del centro de la ciudad, los vecinos podran
consultar con especialistas sobre la tematica y participar de
controles de manera gratuita.

Es fundamental la deteccidn temprana de la hipertensiodn para
mejorar la calidad de vida de las personas y prevenir
enfermedades.

Desde la organizacién vienen trabajando hace tiempo para que
la comunidad sanrafaelina conozca 1la patologia y 1la
importancia de unir esfuerzos para controlar este flagelo, ya
que la hipertensién es el primer factor de riesgo de
mortalidad en Argentina y el mundo.

Cada 13 de mayo se celebra el Dia Nacional de la Hipertensién
como una fecha que sirve para promover la concientizacién y la
prevencion de la hipertension



