
San Rafael será sede de los
juegos  selectivos  para
deportistas trasplantados
09/10/2022

El mes próximo, San Rafael será sede por primera vez, de los
juegos  selectivos  pertenecientes  a  la  Asociación  de
Deportistas Trasplantados de la República Argentina (ADETRA),
cuya team manager, la profesora Roxana Mateos, brindó algunos
pormenores en diálogo con FM Vos (94.5) y con Diario San
Rafael.

Cada  dos  años  se  llevan  a  cabo  mundiales  de  la  nombrada
especialidad, siempre con el fin de fomentar la donación de
órganos, además de mostrar la calidad de vida de una persona
que ha sido protagonista de un trasplante. En este caso, del
10 al 13 de noviembre, tendrá lugar en nuestro departamento
este importante evento deportivo, que por supuesto, cuenta con
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el  apoyo  y  respaldo  de  la  Dirección  de  Deportes  de  la
Municipalidad. “Hace mucho que hay gente que viene pidiendo
que se hagan los juegos en San Rafael. Con muchos años del
evento, sólo se hicieron en Buenos Aires, después tuvimos dos
años en Mendoza, los últimos fueron en Salta y por cuestiones
ligadas a la pandemia quedamos fuera de juego, de todo, así
que ahora a San Rafael con todas las pilas”, dijo Mateos y
agregó  que  la  pandemia  fue  algo  que  golpeó  a  toda  la
población,  lo  cual  fue  más  complicado  en  muchos  casos  de
personas  trasplantadas,  pues  “las  defensas  son  mucho  más
bajas”. Lógicamente, han sido muchos los pacientes con esa
condición, que en el marco de la pandemia perdieron la vida.

Debido a que en San Rafael muchos de los inscriptos desean
estar en el próximo mundial que se desarrollará en Australia,
se harán las pruebas que mayor cantidad de deportistas han
llevado  a  los  mundiales,  de  los  que  además  han  sido
medallistas. Es por eso que para este evento se ha armado un
cronograma que incluye natación, atletismo, tenis, voleibol, y
Newcom (vóley adaptado). Este último no lo reconoce la World
Transplant Game Federation (WTGF), pero se lo valorará en este
caso. “Agregamos Newcom porque hay mucha gente que no hace
deportes, no hace deportes competitivos, y está bueno para
cuidar un poco los brazos, la mayoría de los trasplantados
renales, ya que por temas renales y de diálisis tienen los
brazos bastante deteriorados”, señaló y adelantó que se hará
“una pequeña clínica” para que puedan jugar todos aquellos que
no puedan hacerlo al vóley. “Es uno de los pocos deportes que
hay de equipo, porque la mayoría son individuales”, aclaró.

La idea es que todo esto sea realmente federal. No obstante,
lamentablemente CABA organizó un evento deportivo muy parecido
una semana antes, pero totalmente gratuito, razón por la cual
podría bajar el número de inscriptos que participen en San
Rafael. Sin embargo, los interesados pueden ingresar a la
página de ADETRA, donde está la información necesaria para
inscribirse: www.adetra.org.ar


