
San  Rafael  sigue  entre  las
ciudades más frías del país y
suma 15 días consecutivos con
“bajo cero”
02/07/2026

La intensa ola polar que afecta a gran parte de la Argentina
mantiene a San Rafael entre las ciudades más frías del país.
Desde hace varios días consecutivos, el departamento aparece
junto  a  Malargüe  y,  en  ocasiones,  Uspallata,  dentro  del
ranking de las localidades con las temperaturas más bajas
elaborado cada mañana por el Servicio Meteorológico Nacional.

Las jornadas se caracterizan por mínimas bajo cero y máximas
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que, en los últimos días, apenas han logrado superar los 5
grados,  consolidando  un  escenario  de  frío  extremo  que  se
extiende desde mediados de junio.

El ingreso de una masa de aire de origen antártico provocó un
marcado  descenso  térmico  en  gran  parte  del  territorio
nacional,  favoreciendo  heladas  generalizadas  sobre  la
Patagonia, Cuyo y el centro del país. En ese contexto, el
Servicio Meteorológico Nacional mantiene vigente una alerta
amarilla por temperaturas extremas para toda la provincia de
Mendoza.

En San Rafael, el frío se hace sentir de manera persistente.
Desde  aproximadamente  el  16  y  17  de  junio  se  registran
temperaturas mínimas bajo cero de forma casi ininterrumpida,
una  racha  que  ya  supera  los  diez  días  y  que,  según  los
pronósticos, todavía no muestra un final cercano.

Las bajas temperaturas también se reflejan en la presencia de
hielo durante las primeras horas del día, intensas heladas en
zonas urbanas y rurales y nevadas en sectores cordilleranos y
de mayor altitud, configurando uno de los períodos más fríos
del invierno hasta el momento.



Los pronósticos anticipan que el ambiente muy frío continuará
durante  los  próximos  días,  por  lo  que  las  autoridades
recomiendan extremar los cuidados, especialmente con niños,
adultos mayores y personas en situación de vulnerabilidad,
además de tomar precauciones con los sistemas de calefacción
para prevenir intoxicaciones por monóxido de carbono.


