Sanrafaelinos se destacaron
en el Ironman 70.3 de San

Juan
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En la provincia de San Juan se desarrollé el Ironman 70.3 que
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recorriéo calles, y un circuito exigente que tuvo como grandes
protagonistas a Pablo Manuel Bien y Clara Debiassi, ganadores
de la clasificacion general en la edicidén 2026. La competencia
internacional reunid a 1.200 atletas de mas de 20 paises,
entre los que sanrafaelinos fueron protagonistas en sus
respectivas categorias.

La carrera comenzé a las 8 en el Dique Punta Negra, en Zonda,
con el tramo de natacidén en aguas abiertas sobre 1,9
kilémetros. Luego los triatletas encararon los 90 kilémetros
de ciclismo en ruta, atravesando Ullum, Rivadavia y Capital y
el cierre fue con los 21,1 kildmetros de pedestrismo por el
corazén de la ciudad.

En Damas, Ménica Rugoso queddé en la 62 posicidon dentro de su
categoria (30-34 afos) tras 5 horas, 22 minutos y 6 segundos
de carrera, y la otra representante local fue Romina Moreno
que termindé en la 122 en su categoria (40-44 anos) con 5
horas, 37 minutos y 20 segundos de carrera.

Por su parte, en la rama masculina, Facundo Clemente finalizé
52 en la categoria (35-39 afos) y 152 en la general siendo el
mejor sanrafaelino ubicado tras 4 horas, 12 minutos y 36
segundos.

Denis Méndez quedd en la posicién 219 en su categoria (35-39
anos) con un tiempo de 4 horas, 41 minutos y 16 segundos de
carrera.



W T iR AL ,ﬁ e
EEE LG : {8 18
S0 RREERTE S oo )
8 Bl VR i
l - e K L




Diario San Rafael dialogd con una de las protagonistas, Romina
Moreno que de este Ironman resalté: “El 70.3 ironman San Juan
es una carrera hermosa y exigente, la cual tiene 3
disciplinas-1900 mts de natacidén, 90km de ciclismo y 21km de
trote-tuvimos un dia hermoso con la temperatura del agua de 23
grados largado 8 de la mafnana, cada 5 segundos largan 3
personas y éramos 1200 competidores”.

“En cuanto al circuito de bici el cual fue una vuelta de 90 km
saliendo del dique Punta Negra rodeando el Ullum hasta llegar
al centro de San Juan. Ahi nos bajamos a correr 3 vueltas a un
circuito muy duro de 7 km cada vuelta con 35 grados de calor,
fue una organizacion impecable y estoy muy feliz por 1la
experiencia y el resultado”, subrayé la deportista local.



