Saracco: «Estamos atravesando
en el pais la tercer ola de
Covid»
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La propagacidon del Covid en la provincia ha vuelto a preocupar
a la estructura de salud publica. A efectos de conocer una
opinién autorizada al respecto, desde FM Vos (94.5) y Diario
San Rafael, consultamos al doctor Sergio Saracco, Director del
Observatorio de Salud Puiblica de Mendoza.

La situacidén de propagacién del Covid en la provincia, y en el
mundo, ha vuelto a preocupar a toda la estructura de salud
publica. El dinamismo de los contagios sorprende, segun las
cifras oficiales, y la cantidad de casos aumenta
exponencialmente. A efectos de conocer una opinién autorizada
al respecto, desde FM Vos (94.5) y Diario San Rafael,
consultamos al doctor Sergio Saracco, Director del
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Observatorio de Salud Publica de Mendoza. «Lo que nos
encontramos atravesando, es la tercer ola en el pais. Hechos
gue han ido sucediendo en el mundo, nos permiten afirmar que
estamos en la situaciodon que les comento. Por un lado, gracias
a las medidas que se han tomado a nivel nacional y provincial,
se ha logrado frenar otros procesos. Debemos tener en cuenta
que, en varios paises de Europa, ya estan practicamente en la
quinta ola. Nuestra tercer ola esta caracterizada por la
presencia de la variante Delta, que es producto de la mutacién
del virus original que provino de Wuhan. Hemos visto el alto
impacto que se produjo en Alemania con su alta ocupacién a
nivel hospitalario. Desde hace varias semanas que venimos
observando estos crecimientos. A esto se suma la nueva
variante, Omicron, que hoy azota a todo el mundo. Los cambios
que ha experimentado el virus lo han hecho mucho mas
contagioso que la variante Delta; esto lo observamos a nivel
mundial. En nuestro pais, aunque todavia no tenemos 1la
confirmacidén plena de circulacién total en el territorio, si,
tenemos confirmacién en lo que es Cdrdoba, Ciudad autdénoma de
Buenos Aires, y provincia de Buenos Aires. La ocurrencia de
las fiestas, sumado al descanso estival, nos indican que
estamos alcanzando récords de contagiados. La diferencia la
marca el estar, o no, vacunados. Ocho de cada diez contagiados
pertenecen al grupo de personas que no tienen ninguna dosis.
También hay personas que poseen alguna patologia pre
disponente, que hace que las vacunas no generen la suficiente
cantidad de anticuerpos. Afortunadamente, 1la mortalidad no
acompafa este aumento tan importante de casos. Los grupos
etarios que mas se contagian, son aquellos que cuentan con
personas que tienen entre 20 y 40 anos”.

Consultado sobre las congestiones de gente a lugares donde se
testea a las personas, y de la tardia aprobacién del auto
test, Saracco comento que “Tenemos que entender que, a veces,
el auto test ayuda a la toma de decisidén de medidas de
aislamiento, pero hay que hacer estudios complementarios. Si
me hago un estudio de antigenos, presupongo que tengo un 100 %
de probabilidades de tener la enfermedad; pero si me da



negativo, no debo descartar la enfermedad. Esto sucede porque
la toma de muestra no fue adecuada, y si la persona que
realizé el test no esta entrenada, aumentan las posibilidades
de error. Por otra lado, hay una ventana especifica de
antigeno. Si tuve un contacto estrecho ayer, y hoy me hago el
test, lo mads probable es que me dé negativo”, asegurd Saracco.
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