Schestakow: donaron un “coche
eléctrico” para trasladar a
los chicos que van a ser
operados

22/03/2021

Uno de los momentos dificiles para la vida de un nifo es
cuando se encuentra internado para una operacion.
Especialmente cuando pasa de la “sala” al quiréfano, se viven
momentos de mucha tensidén. Para tratar de mitigar esta
situacidén, desde la Asociacién Civil “Cuento con Vos” donaron
un coche eléctrico que permite que los nifios vayan mas
distendidos a sus operaciones.

“La Asociacién Cuento Con Vos nos obsequidé una camioneta que
hara las veces de camilla para trasladar a nuestros
pacientitos a quiréfano. De esta manera, se trasladan jugando,
con alegria, y se logra bajar su nivel de ansiedad vy
nerviosismo”, explicaron desde el nosocomio.

El nuevo “mévil” fue entregado por la asociacién al Servicio
de Pediatria, donde lo recibieron las autoridades del servicio
e —incluso- ya lo pusieron en funcionamiento con su primera
“conductora”, una pacientita que pudo estrenar el “cero
kilometro”.

La doctora Gabriela Lafi, jefa del servicio de pediatria,
contdé que lo usaran para cirugias programadas. «Nos va a
ayudar a reducir el estrés de los chicos, para que puedan ir
entretenidos y no pensando en el quirdéfano que es algo
desconocido para ellos”.

Sobre la implementacién de este tipo de equipos para los nifios
contdé que “lo habiamos visto en otros hospitales, y estamos
muy contentos porque esto es algo muy lindo para nuestros
pacientes”.
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CASOS EN EL MUNDO

Para los nihos pequefios puede ser muy estresante el hecho de
enfrentarse a una intervencidén quirdrgica. Por mas sencillo
que sea el procedimiento, es normal que el entorno
hospitalario, la anestesia, las agujas les causen ansiedad y
preocupacion.

Para hacer ese momento lo mas llevadero posible para todos,
varios nosocomios del mundo empezaron a utilizar coches a
control remoto en los que los nifnos entran al quiréfano sobre
ruedas.

La distraccidén es una excelente manera de aminorar los nervios
ante una situacion que causa ansiedad, y en el caso de los mas
pequefios es una técnica que funciona a la perfeccién. Entrar a
la sala de operaciones se convierte asi en un juego para ellos
en lugar de ser algo que les provoque miedo.



