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Existen talleres que hacen referencia a la apariencia, el
mejoramiento de piel, orientado a mujeres que sufren cáncer,
ya  que  el  factor  psicológico  es  muy  importante  para  la
mejoría. Sobre esto habló con FM Vos (94.5) y con Diario San
Rafael, Stella Maris Saigg, integrante de la Asociación de
Lucha Contra el Cáncer (ALCEC).
Del que estamos hablando, es el primero de tres talleres a
desarrollarse a lo largo del año porque hay bastante gente
interesada en el proyecto, lo que hace que amerite hacerlo
nuevamente. “Siempre es un taller absolutamente gratuito; se
puede  inscribir  cualquier  persona,  paciente  oncológico  que
esté transitando o haya transitado la enfermedad; en general
es algo rarísimo, se hace una sola vez, pero hay casos que se
repiten (que son los menos)”, expresó Saigg y agregó: “Lo que
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estamos  haciendo  es  invitando  a  todas  las  mujeres  que  se
atrevan  a  ir,  es  un  espacio  muy  bonito  del  que  salen
fortalecidas,  salen  contentas  de  interactuar  con  otras
iguales, de verse lindas; además del taller en sí, se les
recuerda  que  tenemos  pelucas  que  se  les  entrega  de  forma
gratuita (se prestan), si se quieren devolver se devuelven (en
cosa de cada quien), y es una forma de acompañarlas en ese
difícil transitar”. Resaltó que este se trata de un espacio de
contención, de recreación, ya que cada participante recibe una
bolsita con cosméticos.
La integrante de ALCEC, resaltó que es muy importante para
estas mujeres verse reflejadas en el otro. “El ver que el otro
está padeciendo lo mismo ya cambia la cosa, así que este es un
espacio muy lindo, es gratuito, lo que sí tienen que anotarse
porque hay un cupo ya que no hay espacio físico, ya que cada
una tiene su espejito, su vasito para sacarse la pintura, los
implementos que necesitan”, aclaró y agregó: “Hay que hacer
que se animen las personas que están pasando por cualquier
enfermedad oncológica, porque están tan cohibidas, se sienten
tan  ‘papito  feo’…  hay  que  estimularlas,  así  que  a  los
familiares les pedimos que las estimulen, que las acompañen
(no participar pero sí acompañar)”.
Las  inscripciones  pueden  hacerse  mediante  WhatsApp  al
2604396666, o de forma presencial los días lunes, martes y
miércoles, de 9 a 12 en la sede (Av. 9 de Julio y Coronel
Suárez).


