
Se desarrolló el 20° Congreso
de Educación en Alvear con la
exposición  de  docentes
locales
24/09/2025

Hace algunos días, la docente sanrafaelina Silvina Estrella
participó en General Alvear del 20° Congreso de Educación,
titulado  “Educación  inclusiva  y  salud  mental  en  la  era
digital”. Junto a una colega fue una de las disertantes. Sobre
ello recordó algunos detalles en diálogo con FM Vos (94.5) y
con Diario San Rafael.
La semana pasada en el teatro Lafalla, de General Alvear, se
desarrolló la 20ª edición del Congreso de Educación, con la
presencia de la escritora Pilar Sordo, quien disertó en el
polideportivo del departamento vecino. “Al menos 3500 personas
estuvieron escuchándola”, dijo Estrella, y agregó que en su
caso,  disertó  junto  a  su  colega  Noelia  Barahona  con  el
proyecto “Hacia tu parte”. “Nosotras tratamos de llevar esta
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diversidad y esta variabilidad de material que necesitan los
estudiantes hoy en las aulas. A veces tiene que ver con la
tecnología, a veces tiene que ver con elementos para tocar, a
veces tiene que ver con encender una chispa en sistemas de
comunicación que permitan a todos los estudiantes participar.
Esa  fue  nuestra  ponencia”,  recordó  y  añadió  que  otros
disertantes hablaron sobre temas también afines a la presencia
de la inteligencia artificial en las aulas. “Hablaron de todo
lo que tiene que ver con salud mental y la implicancia que
están teniendo las pantallas para nuestros en las aulas”,
amplió y añadió que “se habló altamente de la presencia de las
pantallas en las aulas y de qué manera monitorear las familias
y los educadores”.
Específicamente  sobre  la  inteligencia  artificial,  Romani
aseguró que se trata de un verdadero desafío para la educación
ya que “ha venido para quedarse”, y para poder llevar adelante
procesos  que  antes  eran  cotidianos,  hoy  no  se  están
realizando.  Es  algo  grave  ya  que,  la  falta  de  cierto
entrenamiento podría limitar el desarrollo cerebral de los
adultos del futuro. “La reflexión constante en el congreso fue
acerca de esto”, subrayó. “Hay cosas que la inteligencia nunca
va a poder hacer y es hacerte una pregunta a vos”, advirtió.


