Se replicara este jueves en
San Rafael la campana
“Latinoamérica Unida Dona
Sangre”
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Se lanzdé una nueva edicidén de la jornada “Latinoamérica Unida
Dona Sangre”, que es organizada por Cruz Roja. En la filial
sanrafaelina de la entidad internacional, ubicada en Godoy
Cruz 270, este jueves de las 8.30 a las 12 aproximadamente
estaran recolectando sangre.

En dialogo con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael, Santiago
Fuentes, coordinador de Juventud de Cruz Roja en nuestro
departamento, explic6é que “Latinoamérica Unida Dona Sangre es
una campafla que venimos haciendo a nivel nacional e
internacional, porque son varias las filiales que van a
realizar esta campafia ese mismo dia, y algunas lo hacen dias
posteriores o anteriores”.

“Son 23 filiales (junto con la nuestra), que participaran de
las donaciones de sangre. Esto esta destinado a promocionar la
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donacion voluntaria de sangre. Nosotros desde Cruz Roja
venimos realizando un trabajo bastante extenso en relacién a
la donacién de sangre, y nos sumamos frente a esto para
afianzar el compromiso de la filial de San Rafael hacia todo
el pais, a Cruz Roja Argentina en general y hacia las
diferentes sociedades nacionales de Cruz Roja”, indicé.

Algo que elogian desde Cruz Roja, es que es bueno el numero de
personas que normalmente se acercan a donar sangre. “Realmente
este afilo ha crecido mucho la cantidad de donantes voluntarios
en las diferentes campanas, hemos organizado nosotros con el
centro regional de Hemoterapia 12 campafias, y ha crecido mucho
el ndimero de donantes en relacidn al ano pasado, entonces este
es un trabajo que vamos a continuar realizando el ano que
viene y si vimos, sobre todo en los joévenes mucha mas
iniciativa a donar sangre de manera voluntaria y a
comprometerse con esto”, informdé Fuentes y aclard que ha
habido ademas, todo un trabajo que implicé ir a 1las
universidades y explicarles la importancia de donar sangre,
los beneficios, cudles son los requisitos, etcétera.

Las extracciones se hardan entre las 8.30 y las 12
aproximadamente, y tardan alrededor de 20 minutos
aproximadamente. Los requisitos son tener entre 16 y 65 anos;
pesar mas de 50 kilos; que haya desayunado liviano antes, pero
no lacteos; descansar bien la noche anterior; no haberse
realizado tatuajes, perforaciones o cirugias en los Ultimos 12
meses; no tener fiebre ni haber padecido una enfermedad en los
Gltimos siete dias.



