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Sin  dudas,  uno  de  los  temas  instalados  entre  la  sociedad
sanrafaelina es la alta temperatura que se registra en el
departamento en los últimos días. Los agobiantes registros
provocan tardes insoportables y noches en las que la ciudad,
al  menos,  es  un  verdadero  horno,  especialmente  porque  no
llueve y no hay señales de que eso suceda, al menos en los
próximos días.
El  Servicio  Meteorológico  Nacional  y  distintos  portales
climáticos coinciden en que las altas temperaturas seguirán
siendo  protagonistas  en  nuestro  departamento.  En  sus
pronósticos extendidos tampoco hay indicios de lluvias que
signifiquen un alivio en medio de tanto calor, lo que pinta la
crítica situación que atraviesa Mendoza respecto a la sequía,
uno de los factores influyentes a la hora de explicar la
sostenida crisis hídrica.
Ante las extremas temperaturas, es muy importante que exista
prevención para evitar golpes de calor, sobre todo en esta
época cuando el ciclo lectivo ya está en marcha y en la
mayoría de las escuelas el sistema de ventilación no es el
adecuado. En ese sentido, es muy importante la hidratación de
niños y niñas, como así también que eviten la exposición al
sol, particularmente en los recreos.
También la prevención alcanza a las personas de la tercera
edad,  a  quienes  padecen  alguna  enfermedad  o  mujeres
embarazadas.  Son,  junto  a  bebés  y  niños,  los  denominados
“grupos de riesgo”, que deben cuidarse más ante períodos de
altas temperaturas como el que estamos atravesando.
Respecto al pronóstico, al igual que ayer, para este jueves se
prevé una máxima que oscilará entre 37° y 38°. Las condiciones
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no cambiarán el fin de semana y se prevé que la semana próxima
comience  de  la  misma  forma.¿Y  las  lluvias?  Por  ahora  no
existen posibilidades de precipitaciones.


