
Según  la  UCA,  uno  de  cada
cuatro  adultos  mayores  vive
en condiciones de pobreza
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Triste  realidad.  Una  de  cada  cuatro  personas  mayores  en
Argentina  se  encuentra  en  situación  de  pobreza
multidimensional,  según  un  estudio  del  Observatorio  de  la
Deuda Social Argentina de la Universidad Católica Argentina
(ODSA-UCA) y la Fundación Navarro Viola.
El  informe,  titulado  “Desafíos  y  oportunidades  en  el
envejecimiento:  Un  balance  de  la  última  década  en  la
Argentina”,  revela  que  viven  en  hogares  con  dos  o  más
carencias claves como alimentación, salud, servicios básicos,
vivienda,  medio  ambiente,  educación,  empleo  y  seguridad
social.
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El estudio también destaca que ha habido un aumento en la
inseguridad alimentaria, la cual subió 4.9 puntos porcentuales
en  la  última  década  (2013-2023).  Además,  se  observó  un
deterioro en las condiciones de empleo de las personas mayores
que siguen trabajando, y tras la pandemia (2022-2023), tres de
cada diez personas mayores reportan tener problemas graves de
salud o enfermedades crónicas.
El doctor Enrique Amadasi, quien es uno de los autores del
informe, dialogó con FM Vos 94.5 y presentó los aspectos más
relevantes  del  problema.  «Para  la  realización  del  estudio
tomamos 23 indicadores por el periodo 2013 – 2023. Los mismos
nos  dan  cuenta  de  las  diferentes  condiciones  de  vida  que
atraviesa a las personas mayores. Uno de ellos es la pobreza,
el acceso a la vivienda y la calidad del empleo de los adultos
mayores que siguen siendo activos pese a haber superado la
edad jubilatoria. A esto se le suman las condiciones de salud
y el malestar psicológico que muchos padecen. Dentro de todas
estas variables, lo que más nos preocupa es que alrededor del
27  %  son  afectados  por  la  pobreza  en  una  medición
multidimensional. Es decir, que no se tienen en cuenta los
ingresos,  sino  condiciones  de  vidas  básicas  en  diferentes
esferas. Cuando las afectaciones son más de una, se considera
que  viven  en  un  hogar  pobre»,  explicó  Enrique  Amadasi  al
principio de la nota.
«No obstante, la población que va desde los 18 a 59 años
registra un 44 % de pobreza. En lo que refiere a los niños y
adolescentes, el índice de pobreza alcanza el 53 %. Con esta
variable de medición, el grupo menos vulnerable es el de las
personas mayores. Pero, contrario a lo que se piensa, a medida
que se avanza en edad la situación va mejorando. De hecho,
muchas personas de 75 años o más opinan estar mejor. O sea que
estos datos nos indican que la realidad va en contra de lo que
dice el imaginario social, más si los comparamos con lo que
sucede con los menores de edad», analizó.
En ese sentido, es que advirtió que el panorama para las
nuevas  generaciones  no  es  para  nada  alentador.  «Estos
parámetros nos demuestran que las personas más mayores son



aquellas que están más protegidas de la pobreza. El sector más
perjudicado es el de los más jóvenes. Lo que pasa es que un
adulto mayor en medio de la pobreza no tiene ningún tipo de
defensa ni salida». reflexionó el doctor Amadasi.
«Las personas mayores todavía son herederas de una Argentina
que hoy se está extinguiendo. Hace varias décadas atrás, había
empleos de larga duración y se tenía mayor acceso la vivienda
y los servicios básicos. Para las nuevas generaciones, no hay
nada muy promisorio a la vista. Nuestro trabajo es recopilar
estos datos y no esconder la mugre debajo de la alfombra»,
manifestó.
Por  último,  sumó  a  todos  estos  datos  el  sentimiento  de
infelicidad que afecta a cada sector etario. «Durante el 2013
al 2023 este índice subió un 5 %. El estudio reflejó que la
mayoría de las personas mayores no son infelices. Y esto tiene
que ver con poder disfrutar los logros que fueron construyendo
a lo largo de su vida. Es decir, que, sobre los 7.500.000
millones de adultos mayores, 1.100.000 son infelices. Es un
dato tan duro como el de la pobreza, porque afecta la calidad
de vida de las personas», culminó.


