Seguridad en Instagram: el
truco 1infalible para que
nadie ingrese a tus chats

30/05/2024

Instagram se convirtié en una de las redes sociales mas
utilizadas por los usuarios alrededor del mundo debido a que
no solo permite interactuar mediante posteos, sino que también
tiene la funcidén de enviar mensajes directos en chats
privados.

Sin embargo, muchos hackers anhelan ingresar en esta seccidn
debido a que puede haber informacién relevante para el robo de
datos. Pero no te preocupes, existe una forma de proteger tu
cuenta de los ciberdelitos para que estos jamas ocurran.

Como proteger mi cuenta de
Instagram para que nadie lea mis
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Si bien las personas acceden a sus cuentas con contrasenas,
lector de huellas, PIN y reconocimiento facial, los perfiles
son vulnerables. De este modo, la aplicacidén de Meta ofrece
distintos métodos de seguridad para proteger las cuentas:
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1. Presionar las 3 rayas que aparecen en la parte superior
derecha de Instagram.

2. Ingresar a “Centro de cuentas”.

3. Dentro de “Configuracién de cuentas”, ir a “Contrasefa y
seguridad”.

4. Entrar a “Autenticacidén en dos pasos” y elegir un método
de seguridad.

|:]Instagram. Foto: Reuters.

Los distintos métodos de seguridad para
proteger tu cuenta de Instagram

- App de autenticacion: las aplicaciones de autenticacidn,
como Google Authenticator, generan coédigos de seguridad
para iniciar sesién.

- Mensaje de texto: cada vez que se inicie sesidn se
enviara un cédigo de seguridad por mensaje de texto.
Para que la app pueda verificar que sos vos quien esta
usando la cuenta, se debera introducir el co6digo en el
teléfono.

 WhatsApp: primero se debe activar los mensajes de texto
y luego Instagram enviard un cdédigo de inicio de sesidn
por la aplicacion de mensajeria.



EL truco para ganar seguidores en
Instagram

Ganar seguidores puede ser el objetivo de muchas personas
en Instagram. Para esto, muchos optan por pagar publicidad vy
llegar a mas personas, aunque existe un método que no requiere
abonar dinero. La aplicacién ofrece mostrar el perfil en 1la
seccién de «Explorar» a modo de sugerencia.

Para esto, es necesario acceder a los ajustes de la cuenta
de Instagram. Alli, hay que acudir al apartado de
«Configuracidon y Privacidad» y presionar sobre «Editar
Perfil». El dltimo paso, pero no menos importante, es tildar
la opcion de «Mostrar sugerencias de cuentas en los perfiles».

Esto abrird la posibilidad de que nuestra cuenta llegue a mas
personas, por lo que hay mas chances de ganar seguidores.
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