Solidaridad en la donacidn de
sangre: “Ha sido un paso
importantisimo el poder salir
del hospital y acercarnos a
distintos lugares”

13/05/2025

es sexuales
ultino ano.

~erforaciones

donar sangre

asado un ano

La Dra. Alejandra Galetto, titular del servicio de Hemoterapia
del hospital Schestakow, se refirié a una mejora en la
situacién de donante de sangre en el departamento.

En el ambito de la hemoterapia, con el correr del tiempo
mejord la realidad para San Rafael, pues subidé el numero de
donaciones que se llevan a cabo. “Hay muchas cosas que tenemos
que corregir, logisticas. Tenemos que pedir disculpas porque a
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veces nos excede la cantidad de gente que va a donar sangre a
las colectas, y se nos dificulta un poco el horario, porque
seguimos siendo siempre la misma cantidad de personal vy
realmente en estos afios, ha sido un paso importantisimo el
poder salir del hospital y acercarnos a distintos lugares de
la ciudad o de algunos distritos también”, dijo la Dra.
Galetto y agregdé: “Es un gran paso no sO0lo para San Rafael,
sino para el sur también. En estos afios, la cantidad de
donantes voluntarios ha ido creciendo un montdén. Es un
trabajito de hormiga. Todavia nos falta mucho camino por
recorrer, pero notabamos eso, y que la cantidad de voluntarios
que ha ido en aumento son en su mayoria jévenes o de mediana
edad, lo que da una gran alegria”.

Destacéd que “la sangre es necesaria en forma permanente (no
solo en algunos casos), porque todos los dias hay pacientes
que estan necesitando el tratamiento de las transfusiones”.
“Eso es algo que charlamos en las colectas con el donante al
que quizds no le alcanzamos a hacer la extraccién. Coordinamos
con él, vemos que esta bien para no hacerlo dar vueltas, y
quedamos en que se acerque al hospital o lo invitamos a la
proxima colecta revisando el cronograma”, asegurdé 1la
profesional.

Hoy nueva colecta

Hoy miércoles de 8.30 a 11.30, personal del servicio de
Hemoterapia visitara el centro de salud de la Isla del Rio
Diamante (calle Amapola), donde tomaran donaciones de sangre
de los vecinos que deseen acercarse y brindar algo que puede
ser tan valioso para otras personas.

Como siempre, se recomienda donar de ser una persona sana,
haber desayunado, sentirse bien. Pueden ser donantes aquellos
que no se hayan hecho tatuajes, intervenciones quirdrgicas o
haberse colocado piercings en los Ultimos seis meses. Se
solicita llevar alguna identificacién.

Las personas de entre 18 y 40 afios, pueden inscribirse también
como donantes de médula ésea.



