“Sonrisas del Alma”, una
jornada solidaria organizada
por el CCT 6-046 en 1la
escuela Mercedes Maure
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En el marco del Dia Nacional de la Solidaridad, docentes vy
alumnos del Centro de Capacitacidén para el Trabajo N¢ 6-046
llevaron adelante una nueva edicién del Restaurante Escuela
Solidario, denominado “Sonrisas del Alma”, en la Escuela
Mercedes Maure del distrito de Goudge. La actividad reunid a
toda la comunidad educativa con el objetivo de brindar una
experiencia diferente a los nifnos y, al mismo tiempo,
transmitir valores a los estudiantes que se forman en
distintas areas técnicas.

La propuesta se desarrolld durante toda la jornada y contd con
la participacién de alumnos de panaderia, gastronomia,
pasteleria, tapiceria y textil, ademas de mozos y personal
docente. Todos sumaron su esfuerzo en un proyecto que no solo
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ofrece un servicio, sino que también busca sembrar 1la
importancia de la solidaridad y el trabajo en equipo.
“Hemos venido con alumnos y hemos trabajado todo este tiempo
atras en esta edicién del proyecto solidario”, detalld a
Diario San Rafael y FM Vos 94.5 la docente Patricia Silva, una
de las impulsoras de la iniciativa.

La jornada comenzdé a primera hora de la manana con el traslado
de los alumnos y docentes, quienes organizaron el desayuno
para todos los chicos del establecimiento. “Es una jornada que
comenz6 el martes a las siete de la mafana. Nos trasladamos
hasta la escuela con alumnos, docentes y directivos vy
comenzamos sirviéndole el desayuno, decorando la escuela.
Trajimos cosas preparadas por los alumnos de panaderia para el
desayuno, los alumnos de gastronomia para el almuerzo y de
pasteleria para el postre, mozos para servirles, de tapiceria
les hicieron sus individuales, de textil sus bolsitas de
higiene y hemos traido también golosinas y todos los detalles
que uno puede tener para que los nifios vivan una jornada
diferente y también para que los mas grandes aprendamos a ser
solidarios”, relatd Silva.

El trabajo no solo implicdé la logistica gastronémica, sino
también la preparacién de diferentes elementos que acompafaron
el encuentro. Los alumnos de tapiceria realizaron
individuales, los de textil elaboraron bolsitas de higiene y
se sumaron obsequios como golosinas, ademas de la decoracidn
de la escuela. Todo fue producido con recursos propios, sin
ayuda externa.

“Nosotros venimos hace muchos afnos trabajando esta tematica de
incorporar valores a lo que es la practica profesional del
restaurante escuela y entonces participamos todos, yo digo no
son solo los alumnos, los docentes, los celadores también
trabajaron”, expresé Silva. Y agregé: “Trabajamos toda 1la
comunidad educativa de la escuela y la verdad es hermosa la
experiencia, vemos que tienen ganas de participar, sale de
ellos ayudar y una vez que participan una vez queda como ese
gustito de vale la pena, por una sonrisa de ellos vale la
pena”.



Segun la docente, el proyecto fomenta aprendizajes que van
mucho mas alld de lo académico. “Es una experiencia linda vy
también nos ayuda a practicar trabajo en equipo, a tener
empatia, a poder colaborar unos cursos con los otros. Todo lo
que hacemos no tiene ayuda externa, todo lo que hacemos 1o
donamos entre la escuela, alumnos, docentes, directivos,
celadores, todos. Y trabajamos realmente también la empatia,
el trabajo en equipo, la practica profesionalizante, valores
como el respeto y el cuidado al préjimo”, senald.

La respuesta de los chicos de la Escuela Mercedes Maure no se
hizo esperar. “Primero con un montén de caritas timidas que no
entendian mucho qué era lo que pasaba y ahora ya estan todos a
los abrazos, a los besos. Tuvimos una clase de folclore que
dicté el profe de animacién turistica a los nifitos y todos
bailando y saltando y disfrutando y contandonos sus vidas y
sus personajes favoritos”, narrd Silva, con emocidn.

Ademas, destaco el valor humano que los estudiantes del CCT
adquieren a través de esta experiencia. “En este tipo de
cuestiones siempre digo que nos vamos mas llenos nosotros que
lo que dejamos, lo que dejamos es un granito de lo que uno
puede dejar pero lo que uno se lleva atrds de una sonrisa de
uno de esos chicos no tiene precio”, expresé.

El proyecto, que se viene trabajando desde principios de aio,
tiene caracter anual y coincide con la conmemoracién del Dia
Nacional de la Solidaridad. “Nosotros lo realizamos una vez al
ano, lo trabajamos desde el principio del afo el proyecto,
venimos trabajando con los cursos, venimos organizandonos vy
una vez al ano el dia 26 se celebra, o sea el Dia Nacional de
la Solidaridad y es el dia que ocupamos generalmente para
hacer el restaurante solidario”, explicé Silva.

Con un cierre cargado de gratitud, la docente subrayd la
importancia de continuar replicando la experiencia: “Nos han
recibido con mucho amor la directora y los docentes con
quienes ya veniamos trabajando el proyecto y bueno, estamos
muy contentos y esperamos tener muchas ediciones mas y que
esto pueda replicarse en muchas escuelas para ir ensefando,
para ir educando en valores en virtudes, mads alla de lo



formal, méds alld de 1lo laboral, mas alld de la formacidn
técnica profesional orientada, los valores y las virtudes”.



