
“Soy  como  un  bebé  que  le
ponen  escarpines”:  Vero
Lozano  mostró  el  importante
avance en su recuperación
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Vero  Lozano  sigue  adelante  con  su  recuperación  luego  del
terrible accidente que tuvo durante sus vacaciones en Estados
Unidos, en febrero. La conductora se subió a una aerosilla, en
Aspen, Colorado, no quedó bien colocada y se cayó, desde una
altura de 7 metros.

El impacto contra la nieve le provocó la fractura de los dos
pies. Fue operada, regresó a la Argentina, y desde entonces
comenzó una rehabilitación que será prolongada. En su regreso
a su programa, Cortá por Lozano, dio ciertos detalles: “Me
hicieron de cada lado una incisión. Me pusieron tornillos,
huesito de gente muerte, y plaquitas. Tenía los dos talones
detonados”.
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En las últimas horas, Vero regresó a sus redes sociales con
un   mensaje  más  que  esperanzador.  Son  tiempos,  difíciles
seguramente, en los que para ciertas cosas no se puede valer
por sus propios medios, pero no baja al guardia. La silla de
ruedas en la que se mueve no es un impedimento para seguir
adelante.





La conductora contó las últimas novedades sobre cómo siguen
sus días: “Ayer me sacaron los puntos. Ya puedo usar zapas, no
para pararme, sino para que el cerebro ya reciba órdenes de
piecitos  en  acción.  Soy  como  un  bebé  que  le  ponen
escarpines.  Feliz”.

Luego, con ropa deportiva y a través de un Zoom, con su
entrenador del otro lado, hizo los ejercicios indicados. En
este  punto,  cada  indicación,  cada  detalle  suma  para  que
empiece  a  tomar  movimiento  y,  de  apoco,  la  zona  afectada
empiece a ganar fuerza y estructura.
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