Tabaquismo: todo lo que resta
por hacer
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La pandemia del tabaquismo causa en el mundo mas de 8 millones
de muertes anuales, y altisimos gastos en salud: 44.000 de
esos muertos son argentinos. El tabaquismo causa mdltiples
enfermedades: cardiovasculares, pulmonar obstructiva crénica
(EPOC), once canceres, ACV, neumonia y otras.

Por su parte, las industrias multimillonarias del tabaco y la
nicotina reclutan nuevos consumidores para poder ofrecer los
maximos beneficios posibles a sus inversores y mantener vivo
su negocio. “Cada vez mdas nifios y adolescentes caen victimas
de la industria tabacalera y de otras industrias relacionadas,
que se dirigen directamente a ellos con tacticas publicitarias
y una nueva cartera de productos peligrosos para la salud”,
adviertié tiempo atras la Organizacion Mundial de la Salud. Se
estima que, en nuestro pais, casi el 20% de los adolescentes
de entre 13 y 15 afnos fuman con regularidad, cifra que entre
las mujeres es mayor que entre los varones.

La OMS hizo hincapié en la responsabilidad de padres vy
familiares adultos en la tarea de educar -y brindar ejemplos-
a ninos y adolescentes sobre los danos que provoca el consumo
de productos de tabaco y nicotina y dotandoles de capacidad de
accién y decisidn para rechazar la manipulacién de esas
industrias.

Pero, ademds, el Estado también es responsable y en nuestro
pais he alli una deuda creciente. Y es que el Congreso de la
Nacidén aun no trata la ratificacion de la Argentina como
integrante del Convenio Marco de la Organizacién Mundial de la
Salud para el Control del Tabaco. Este tratado internacional
de salud plblica entré en vigor el 27 de febrero de 2005 y ya
ha sido ratificado por 181 paises. Es decir casi las 196
naciones que conforman la OMS. Pero dentro de los 15 paises
faltantes esta la Argentina. Ademds, Sobre un total de 80
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paises, la Argentina ocupa el puesto 77 en materia de
politicas sanitarias contra el tabaquismo.

Como se ve, todos tenemos algo que hacer en pos de atacar
esta, una de las mayores amenazas contra la salud publica.



