TikTok lanzé nuevas funciones
para adolescentes, familias y
creadores

30/07/2025

En un contexto donde la exposiciodn digital de los adolescentes
es cada vez mayor, TikTok anuncidé el 30 de julio de 2025 una
serie de herramientas enfocadas en mejorar la experiencia de
uso de su plataforma, tanto para jdévenes como para sus
familias y creadores de contenido. Las nuevas funciones buscan
fortalecer la seguridad, promover el bienestar digital vy
empoderar a quienes generan contenidos de forma profesional.

La actualizacion mds destacada esta centrada en
la Sincronizacion Familiar, una funcién que permite a madres,
padres y tutores acompafar la actividad de sus hijos e hijas
dentro de TikTok. A partir de ahora, la herramienta incluira
notificaciones automaticas cada vez que un adolescente
publique contenido visible para otros, ya sea en formato de
video, historia o foto.
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Ademas, los adultos responsables podran conocer qué
configuraciones de privacidad eligen los adolescentes de entre
16 y 17 anos: si activaron la descarga de contenidos, si su
lista de seguidos es publica, o qué temas seleccionaron para
personalizar su feed. Esta visibilidad adicional apunta a
facilitar conversaciones familiares sin afectar la autonomia
ni la creatividad de los jdvenes usuarios.

Estas mejoras forman parte de un paquete de mas de 50
herramientas y configuraciones disenadas para proteger a 1los
adolescentes en la red social, complementadas por la
colaboracién con la Alianza de Seguridad Digital para
Familias.

Bienestar digital y nuevas misiones para usuarios

Otra de las innovaciones anunciadas por la plataforma es el
lanzamiento de las Misiones de Bienestar, una iniciativa que
promueve el uso equilibrado de TikTok a través de habitos
digitales saludables. Segin la compafiia, esta propuesta se
basa en investigaciones del Boston Children’s Hospital y en
los aportes del Consejo Juvenil Global.

Las Misiones de Bienestar son desafios breves y motivadores
que premian a los usuarios con insignias al completarlos,
reforzando practicas como la gestidén del tiempo en pantalla,
el descanso y el uso consciente de la app. A su vez, TikTok
adelantd que trabaja en una nueva seccidon dentro de 1la
aplicacidén, dedicada exclusivamente al bienestar digital,
donde se reuniran herramientas y contenidos que ayuden a
mantener una experiencia segura y positiva.

Herramientas para creadores: mas
proteccion y gestion profesional

Reconociendo el papel central que tienen los creadores en la
comunidad de TikTok, la empresa también anuncid una serie de



funciones orientadas a proteger su bienestar digital y mejorar
su experiencia profesional.

Entre las novedades se encuentra el Modo de Cuidado para
Creadores, que permite filtrar comentarios ofensivos 0 no
deseados con mayor precisidén. Para quienes realizan
transmisiones en vivo, la nueva opcidén de silenciar en
bloque palabras, frases y emojis dentro de TikTok LIVE brinda
mayor control sobre la interaccién en tiempo real.

Ademds, la plataforma incorpora la Verificacion de Contenido
Lite, una herramienta que anticipa si un video podria no ser
elegible para aparecer en el feed «Para ti», antes de ser
publicado. También se suma la Bandeja de Entrada para
Creadores, una interfaz profesional para gestionar mensajes de
manera mas eficiente.

Finalmente, con la Sala de Chat para Creadores, se busca
facilitar la conexidén directa entre influencers y sus
seguidores, fomentando una interaccién mas cercana vy
personalizada.

Una apuesta sostenida por 1a
seguridad digital

Todas las funciones presentadas por TikTok ya estéan
disponibles desde el 30 de julio de 2025 y forman parte de una
estrategia mas amplia para garantizar entornos digitales
seguros y saludables. Con estas iniciativas, la plataforma
reafirma su compromiso de ser un espacio donde adolescentes,
familias y creadores puedan expresarse libremente, pero con
herramientas que prioricen la proteccién, la educacion digital
y el desarrollo positivo de su comunidad.
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