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preocupó a sus seguidores con
unas fotos desde el hospital:
«Es muy peligroso»
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No son los mejores días para Tomás Holder, quien en la última
semana protagonizó varios escándalos en Uruguay. El influencer
no cumplió con una importante acción comercial pautada con
unos empresarios y días después, se viralizó un audio suyo con
polémicos dichos sobre menores. En ambos casos, tuvo que salir
a aclarar todo en sus redes sociales.

Ahora,  Holder  relató  en  sus  Stories  de  Instagram  un  duro
momento que vivió. El rosarino compartió varias fotos desde
una camilla de una clínica y preocupó a todos sus seguidores.

«¿Sábado de joda? Sábado de guardia en el sanatorio», escribió
el  ex  participante  de  Gran  Hermano  y  mostró  la  sala  del
hospital donde tuvo que esperar a ser atendido.

https://diariosanrafael.com.ar/tomas-holder-fue-internado-y-preocupo-a-sus-seguidores-con-unas-fotos-desde-el-hospital-es-muy-peligroso/
https://diariosanrafael.com.ar/tomas-holder-fue-internado-y-preocupo-a-sus-seguidores-con-unas-fotos-desde-el-hospital-es-muy-peligroso/
https://diariosanrafael.com.ar/tomas-holder-fue-internado-y-preocupo-a-sus-seguidores-con-unas-fotos-desde-el-hospital-es-muy-peligroso/
https://diariosanrafael.com.ar/tomas-holder-fue-internado-y-preocupo-a-sus-seguidores-con-unas-fotos-desde-el-hospital-es-muy-peligroso/




Dos horas más tarde, Holder compartió otra Storie donde se lo
ve sobre una camilla y con suero en el brazo. «Todo va a estar
bien», escribió junto a un corazón.





Al ver la catarata de comentarios que recibió en su cuenta de
Instagram, el influencer habló sobre su estado de salud: «Buen
día.  Gracias  a  todos  por  los  mensajes  hermosos.  Quédense
tranquilos que estoy bajo médicos súper súper buenos».





Luego, el rosarino hizo un video donde contó cuál fue el
motivo por el cual terminó internado: «Quería contarles que lo
que me pasó es una alteración en el riñón, de la CPK. Otra vez
me dio muy elevada, me dio 2500. En 2021 me había dado 5000 y
la CPK, para los que no saben, es una glándula del cuerpo que
tiene que estar siempre baja, entre 50 y 100 en el hombre».

Y agregó: «Es muy peligroso para el corazón y para la cabeza.
Es cuando el cuerpo hace demasiada actividad física. En mi
caso, hace ocho meses que no voy al gimnasio ni entrenaba, fui
a  jugar  dos  partidos  de  fútbol  seguidos  y  me  hizo  muy
mal. Aparte también tuve un golpe en la pierna, que también
produjo  que  entre  sangre  del  músculo  y  muchas  cosas
más. Estuve internado toda la noche pero por suerte estoy
fuera de riesgo y ahora ya me dieron el alta. Los amo. Hay
Holder para rato».

Tomás Holder habló sobre su estado de salud tras el alta
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