
Trail:  Carlos  Becerra  el
“Domador  de  Montañas”  que
quiere representar nuevamente
al país
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El próximo 23 de marzo en Mina Clavero, provincia de Córdoba
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estará en desarrollo Run Altas Cumbres tradicional carrera
de running de montaña que a su vez forma parte del Campeonato
Nacional y estará presente el sanrafaelino Carlos Becerra que
buscará  la  clasificación  al  Sudamericano  de  Trail  que  se
llevará  a  cabo  en  noviembre,  más  precisamente  Villa  La
Angostura en la Patagonia argentina.

Carlos el “Domador de Montañas” de 33 años llega tras haber
clasificado al Mundial de Raquetas 2024 de Trail running que
se realizó en España y fue convocado para integrar el plantel
de la Selección Argentina, sin embargo, por motivos económicos
no pudo asistir.

Quien inició con el pedestrismo de pista y calle desde allá
por  el  2006,  y  viene  dedicándose  desde  el  2018  con  este
atrapante deporte, dialogó con Diario San Rafael donde nos
detalló como viene siendo la preparación y resaltó: “Ha sido
muy  buena  como  siempre  trato  siempre  de  llegar  al  100%
físicamente  y  mentalmente,  lo  que  busco  es  estar  lo  más
adelante posible ya que estaré en el arco de largada con toda
la Elite nacional. Atletas que se dedican a esto de lleno y
están muy acostumbrados a esa distancia, es un campeonato
nacional donde se define parte del equipo que representará a
la Argentina en el próximo Campeonato Sudamericano de Trail”.



Enfocándose  en  lo  siguiente:  “Sobre  todo  en  meter  muchos
entrenamientos en montaña más de lo normal con una cantidad de
kilómetros más de lo que estoy acostumbrado ya que es una
carrera con un gran nivel y se suben muchos cerros. También
pensando  en  que  el  próximo  mes  tengo  otra  carrera  de  42
kilómetros que es la Maratón Internacional de Mendoza donde el



año pasado fui el ganador”.

Sobre el no poder ir al Mundial de Raquetas 2024 de Trail
running  en  España,  contó:  “La  verdad  que  es  una  desazón,
cuesta un montón clasificar y que te convoquen a la Selección
Argentina y la falta de apoyo es mucha, por eso limitamos el
calendario. Todo está caro hay poco apoyo, y después de este
Nacional correré carrera donde me sirvan económicamente a mí,
es  un  gasto  grandísimo  donde  corre  todo  por  cuenta  de
nosotros”.

En  cuanto  a  su  comienzo  de  año  tanto  deportivamente  como
nacional, delimitó: “Mi año empezó muy bien metiendo un top 6
en el nacional de kilómetro vertical también clasificando al
mundial de raquetas, tengo un año lleno de desafíos personales
y grupal ya que soy entrenamientos de mi grupo Run Montain
Mendoza donde manejo a 60 personas. Y en lo personal muy feliz
viviendo en un lugar mágico vivo muy cerca de la montaña que
es donde me gusta, trabajo en la Municipalidad de Mendoza en
la parte de deportes y el las tardes manejo mi grupo de
running”.

Concluyendo, hizo hincapié a la importancia del equipo con el
que entrenan, detallando: “De lunes a viernes estoy con todos
ellos y si no fuera por eso sería imposible continuar con
esto, tengo el tiempo para entrenar y de todas formas te
demanda tiempo. Es lo que puedo hacer para poder seguir el
camino dentro del deporte, por eso apunté a esto”.


