Tras anos de 1lucha, Pedro
Alfonso logro vencer su peor
vicio: «Llevo seils meses
limpio»
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En medio de un excelente momento profesional ya que la obra
que encabeza en Carlos Paz, Un plan perfecto, va primera en
recaudaciones y encima fue premiado con el Carlos de Oro, que
es el maximo galarddén de la villa serrana, Pedro Alfonso vive
un presente de zozobra y alegria total.

E1l actor y productor, pareja de Paula Chaves y papa de Olivia,
Baltazar y Filipa, pasa las tardes con su circulo intimo en 1a
casa que alquilaron en las afueras de Carlos Paz y por las
noches hace doble funcidon diaria con la sala explotada de
gente en el Teatro del Lago.

En medio de este exitoso presente, Pedro conversé largo y
tendido con el periodista Nico Peralta para Pronto y reveld
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que hace seis meses logré dejar atrds una adiccidén que le
estaba afectando la salud. «Un plan perfecto la escribi yo
mismo y este aino debo confesar que me costé mucho porque dejé
de fumar hace seis meses y siempre la creacion era con el
pucho en la mano», revelo.

«Me iba con la compu afuera, prendia un pucho y arrancaba.
Pero este ano no tenia el cigarrillo y sentia que me faltaba
algo. Me costd pero lo pude superar. Escribi la obra y pasé
el Mundial sin cigarrillo, lo cual me hace sentir muy
orgulloso de mi«, asequrb.
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Pedro Alfonso

-¢{Fumabas mucho?

-Un paquete por dia y a veces un poco mas. Incluso en el
teatro también, antes de salir a escena. Por suerte, 1lo pude
dejar y mis compaferos de la gira me ayudaron mucho. Rodri
Noya y Camilo también dejaron. En mi caso, lei un libro que se
1llama Es facil dejar de fumar si sabés como y me hizo muy
bien. Me ayuddé y ahi dice que no hay que reemplazarlo por



nada: chicle, chupetin, mate.. No, inada! Obviamente que
engordé unos kilos y no importa, me lo permiti.

-Asi que te costdé mas escribir sin cigarrillo.

-Si, fue tremendo. La ansiedad que tenia encima fue el doble
sin el cigarrillo. Tuve menos tiempo porque cuando estaba en
la gira, siempre estaba pensando en la nueva temporada y esta
vez me pasé que no podia soltarla; incluso en la gira de Una
noche en el hotel yo seguia buscando perfeccionar la obra.
Entonces, fue un tiempo bastante corto el de creacién de Un
plan perfecto.
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Pedro Alfonso en Un plan perfecto
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Pedro Alfonso en Un plan perfecto
«Mi idea es generar cosas nuevas Yy pienso en la persona que me

vino a ver en los once afos, para que no se repita nada ni se
vaya con la sensacidén de que hicimos una fotocopia. Hasta los
chistes cambio, a pesar de que muchos son nuestros. La esencia
y el cdédigo del humor son propios, muy nuestros. Y este aho
que volviamos a trabajar con Paula, no queria que la historia
de amor fuera nuestra sino buscarle una vuelta por otro lado»,
cerré Peter.

Fuente: Pronto



