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Autoridades  de  la  cartera  de  Seguridad  brindaron
recomendaciones para emprender un viaje a Alta Montaña. Entre
los  consejos,  es  fundamental  informarse  antes  de  circular
sobre el estado del tiempo.
Otras de las recomendaciones es realizar con antelación la
revisión del rodado, como neumáticos, frenos, luces, dirección
y  la  parte  eléctrica.  También,  no  acelerar  ni  frenar
bruscamente y, si se pierde el control, intentar controlar el
rodado usando el volante y mantener el tanque con suficiente
combustible, porque en ciertas condiciones el vehículo consume
más de lo habitual.
Si hay niebla, se recomienda reducir la velocidad, para poder
frenar  dentro  de  los  límites  de  visibilidad,  además  de
conducir con las luces bajas encendidas. Llevar abrigo extra,
como camperas o mantas. Aprovisionarse con líquido frío y
caliente y víveres calóricos son otras de las precauciones a
tener en cuenta.
A su vez, hay que llevar en el rodado cable de arranque,
linterna con pilas, soga, pala chica para utilizar en caso de
atasco y una cuarta o lanza de remolque.
Siempre circular con cinturón de seguridad colocado previo a
encender el vehículo y nunca manejar si se ha ingerido bebidas
alcohólicas.
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Por otro lado, llevar ciertos elementos de seguridad, como
botiquín de primeros auxilios, matafuego, gato hidráulico y
balizas  adicionales.  Estos  elementos  permitirán  socorrer  y
prevenir cualquier accidente eventual que pueda ocurrir en la
ruta camino al lugar elegido para vacacionar.
Los niños menores de 12 años deberán ir sentados atrás con el
cinturón de seguridad colocado y los menores de 0 a 4 años
deberán circular en una silla de seguridad especial. Nunca
exceder el número de ocupantes dentro del rodado, ya que esto
imposibilita el correcto uso de elementos de seguridad.


