Ultimo Primer Dia: Campana de
concientizacion en San Rafael
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El “"Ultimo Primer Dia” (UPD) es un ritual que cobrod
trascendencia en los Ultimos afios y consiste en un festejo que
protagonizan aquellos alumnos que empiezan su Ultimo afo de
educacion secundaria.

Esta celebracidén suele estar acompafiada de reuniones nocturnas
y consumo de alcohol en la vispera del inicio del ciclo
lectivo.

En ese contexto, la SEDRONAR, con sede en San Rafael,
conjuntamente con el Municipio e instituciones educativas,
trabajo en un plan de accidon para visibilizar cual es el
objetivo del UPD y cémo contener a los jdOvenes que incurren en
esta practica y, en muchas oportunidades, padecen sus
consecuencias.
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“Desde el equipo de la Dimensidén Educacién compartimos la
campafia UPD Acompafar es Prevenir: Rituales y adolescentes un
buen momento para hablar de consumo”, explicaron desde el
espacio.

La misma consiste en una serie de ilustraciones y flyers con
consejos Utiles. “Estan destinados para el trabajo en las
escuelas, en el hogar y para los y las adolescentes”,
sefalaron sobre la propuesta.



ACOMPANAR
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RITUALES Y ADOLESCENTES
UN BUEN MOMENTO PARA HABLAR DE CONSUMO

RECOMENDACIONES PARA LA FAMILIA k %\J

Pensemos junto a adolescentes, jévenes en
que podemos colaborar y acompaiiar en los festejos.

Mantengamos comunicacion con las autoridades
de la escuela.

Realicemos acuerdos con los y las adolescentes
que se puede hacer en la escuela.

Acompaiemos en los cuidados ante la posibilidad
del consumo de sustancias.

Procuremos que haya comida y agua.

Ademas de los consejos para las familias. La iniciativa consta
en que padres y madres dialoguen con sus hijos en la
prevencidén, a sabiendas que suele ser dificil evitar que éstos
no sean parte de la celebracién.




