Un asesor de la OMS cuestiond
la utilidad de las
cuarentenas, pero el director
lo contradijo

13/10/2020

Un asesor de la Organizacién Mundial de 1la Salud (OMS)
cuestiondé la cuarentena como estrategia para controlar la
propagacidén del coronavirus y alertd sobre la crisis econémica
que derivan de las restricciones; mientras que el director,
Tedros Adhanom Ghebreyesus, lo contradijo este lunes en rueda
de prensa.

Fue David Nabarro, uno de los seis enviados especiales de la
OMS para el Covid-19, quien dijo al medio britdnico The
Spectator que «en la Organizacién Mundial de la Salud no
abogamos por las cuarentenas como el principal medio de
control de este virus».

«E1l dnico momento en que creemos que una cuarentena est?d
justificada es para ganar tiempo para reorganizar, reagrupar y
reequilibrar sus recursos; proteger a los trabajadores de la
salud que estan agotados. Pero en general, preferimos no
hacerlo», afirmé el especialista, quien considerd que las
restricciones «solo tienen una consecuencia que nunca hay que
menospreciar y es hacer que la gente pobre sea mucho mas
pobre».

Segun Nabarro, el impacto econdémico en los paises pequeios que
dependen del turismo y el aumento de los niveles de pobreza
son dos efectos importantes de las cuarentenas.

Al respecto, el etiope Tedros Adhanom, expresé que «no queda
otra opcién» que el confinamiento ante el aumento de casos de
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coronavirus en Europa y América, y sefald: «Entendemos 1la
frustracion de muchos paises a medida que ven los casos subir
de nuevo, pero llegado cierto punto, no hay otra cosa que
hacer que dar 6rdenes de quedarse en casa para ganar tiempo y
usarlo para elaborar planes, preparar a los trabajadores
sanitarios y mejorar los test».



