Un estudio holandés prueba
que el coronavirus se
transmite por el aire
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Un grupo de expertos de cientificos del Departamento de
Virologia del Centro Médico de la Universidad Erasmus y el
Laboratorio de Ciencia Animal del mismo centro en Réterdam
(Paises Bajos) 1llegdé a la conclusién de que “existen
evidencias robustas de que es posible la transmision del SARS-
CoV-2 a través del aire”. Los hallazgos, publicados por 1la
revista especializada Nature se lograron gracias a un estudio
en hurones.

Las evidencias, ademds, se conocen poco después de que la
Organizacidén Mundial de la Salud (OMS) admitiera la posible
transmisidén por aire del coronavirus tras el aumento de casos
después de que se hayan relajado las medidas de contencidn en
algunos paises.

Segun detalla ABC, en el experimento, el grupo de expertos
contagidé a través de las vias nasales a varios hurones con una
muestra de SARS-CoV-2 de un turista alemdn que dio positivo
por coronavirus tras un viaje a China.

Seis horas después de la exposicién al virus, colocaron a los
hurones en jaulas junto a otro que no estaba contagiado. Al
dia siguiente, en una jaula adyacente y separada por 10
centimetros, introdujeron a otro huron mas que tampoco habia
sido expuesto a la cepa. Cada jaula contaba con una rejilla de
acero que permitia que corriese el aire para limitar 1la
posibilidad de contagio del virus Unicamente a la transmisiodn
aérea. Asi, en una jaula estaba el hurdén sin contacto con
otros animales, y en la otra dos hurones: uno que habia sido
contagiado con el virus y otro que mantendria contacto directo
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con él.

“Para evitar contaminacién cruzada, tomamos muestras en dias
alternos de hisopos de la garganta y de vias nasales vy
rectales de cada hurén”, explican en el articulo de Nature.

Los resultados del experimento revelaron que los hurones que
habian mantenido contacto directo con los que estaban
contagiados entre 1 y 3 dias después de haber sido expuestos
al virus. La novedad llegé al comprobar que aquellos animales
que habian estado en una jaula independiente, pero que habian
respirado el mismo aire, también se habian contagiado.

“En este estudio proporcionamos la primera evidencia
experimental de que el SARS-CoV-2 puede transmitirse a través
del aire entre hurones, como un modelo de transmisidn entre
humanos”, concluyen. Sin embargo, aclararon que el experimento
no permite evaluar si el SARS-CoV-2 se transmitidé por via
aérea a través de gotitas, aerosoles, o ambos debido a que el
hurén contagiado y el que tuvo contacto indirecto estaban en
jaulas separadas.

La investigaciodon, afirman los cientificos, “muestra que
existen evidencias robustas de que es posible la transmisiodn
del SARS-CoV-2 a través del aire, lo que refuerza la
importancia de las medidas de distancia social que han
aplicado numerosos paises”.

= un grupo de personas juega en el casino del Bellagio hotel
en las Vegas (AP)

La OMS, ya criticada por haber tardado en aconsejar el uso de
mascaras, fue acusada de no querer admitir las pruebas que
apuntan a una propagacion por el aire del nuevo coronavirus,
que ya ha matado a mas de 560 mil personas en seis meses. De
hecho, ha sostenido durante mucho tiempo que el coronavirus se
propaga principalmente por grandes gotas respiratorias que,
una vez expulsadas por las personas infectadas al toser o



estornudar, caen rdapidamente al suelo. Pero en una carta
abierta a la Organizacidén Mundial de la Salud, 239 cientificos
de 32 paises han esbozado las pruebas que demuestran que las
particulas mas pequefias pueden infectar a las personas, Yy
estan pidiendo a la agencia que revise sus recomendaciones.

Si la transmisidén por aire se comprueba como un factor
significativo en 1la pandemia, especialmente en espacios
abarrotados con mala ventilacion, las consecuencias para la
contencidén seran importantes. Es posible que se necesiten
mascaras en el interior, incluso en entornos socialmente
distantes. Los trabajadores de la salud pueden necesitar
mascaras N95 que filtren hasta las mas pequefias gotas
respiratorias mientras atienden a 1los pacientes con
coronavirus.

Los sistemas de ventilacion en escuelas, asilos, residencias y
negocios pueden necesitar minimizar la recirculacién de aire y
anadir nuevos y potentes filtros. Y las luces ultravioletas
pueden ser necesarias para matar las particulas virales que
flotan en pequefias gotas en el interior.Muchos expertos
dijeron que la Organizacion Mundial de la Salud deberia
adoptar lo que algunos llamaron “principio de precaucion” vy
otros “necesidades y valores”, es decir, la idea de que
incluso sin pruebas definitivas, la agencia deberia asumir 1lo
peor del virus, aplicar el sentido comin y recomendar la mejor
proteccidén posible.



