Un juez mendocino se desmayo
mientras corria una
ultramaraton en Europa
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Sebastian Sarmiento, juez de Ejecucidén Penal de Mendoza vy
ultramaratonista, sufrié una descompensacidon y se
desmayd cuando estaba a punto de finalizar una exigente
carrera que forma parte de la Ultra-Trail de Mont-Blanc
(UTMB), la mitica competencia de montafa que se realizé 1la
semana pasada en Europa.

El magistrado se descompensé a raiz de una deshidratacién vy
sufridé una falla renal: se desplomé a solo 500 metros de la
meta y fue internado. E1l hecho ocurrié el pasado miércoles y
este lunes seguia en observacién. “Esta bien, estable, fuera
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de peligro”, indicaron fuentes judiciales.

[x]

Sebastidn Sarmiento, juez de Ejecucidén Penal de Mendoza.

La UTMB es la carrera extrema de montaia mds reconocida del
mundo, que se disputa entre Italia, Francia y Suiza. En esta
edicion hubo ocho categorias, y Sarmiento compitidé en la
denominada TDS, acrénimo de «Sur les Traces des Ducs de
Savoie» (las huellas de los Duques de Savoie).

Se trata de una ultramaratdén con gran dificultad técnica, con
un recorrido que llega hasta los 145 kildémetros y 9.100 metros
de desnivel positivo. El reglamento exige completar el
trayecto en menos de 44 horas.

[x]

El recorrido de Sarmiento.

De acuerdo con la crénica del portal especializado Mendoza
Corre, durante la mayor parte de la competencia, Sarmiento
habia conseguido un buen ritmo -teniendo en cuenta su
condicién de atleta amateur- y contaba con grandes
probabilidades de terminar la competencia.

Sin embargo, faltando unos 20 kildmetros para finalizar 1la
exigente carrera, su rendimiento fisico decayd notablemente,
pese a lo cual logrdé llegar al puesto Les Houches, a 7
kilometros de la meta. En ese Ultimo tramo del circuito, en
teoria el mas sencillo porque ya casi no presenta
desnivel, Sarmiento se desmayé en el ingreso al casco céntrico
de Chamonix, la ciudad turistica cerca de 1la unién de las
fronteras de Francia, Suiza e Italia.

“Les queria contar que me desmayé faltando unos 500 metros.
Cuando volvi en si, desde la organizacion, me llevaron a la
seccién de atencidén sanitaria. Todo fue muy
profesional. Realmente nunca me habia pasado eso. Estuve tan
cerca.. Estaba por ingresar a la peatonal”, le dijo Sarmiento a
sus amigos, segun publica Mendoza Corre.



Allegados al juez indicaron que se prepard durante anos para
participar en una de las competencias que integran la meca de
las carreras de trail running. Ademds, desde el Poder Judicial
informaron que Sarmiento solicitdé una licencia compensatoria
para viajar a Europa, teniendo en cuenta que «trabajé las
Gltimas dos ferias completas».

Fuente: El Sol



