Un tercio de 1los adultos
mayores de San Rafael viven
solos
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San Rafael es un departamento donde se viene incrementando el
porcentaje de personas mayores de 65 anos.

En 1980 solo el 6,3% de la poblacidon tenia de esa edad para
adelante, para 1991 esa cifra subidé a 8,7%, en el 2001 era el
10,6% y en la actualidad es el 13,6%. Es decir que cerca de 30
mil habitantes del departamento ingresan dentro de esa
categoria.

El promedio de San Rafael se encuentra por encima del de
Mendoza que marca que el 12,3% de la poblacidén es mayor de 65
anos.

Los departamentos con sus porcentajes de su poblacidén mas alto
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con personas de esta edad es la Ciudad de Mendoza con el 15,9%
dentro de este rango etario. En segundo lugar, se ubica
General Alvear con el 15,3% y el “podio” lo cierra Godoy Cruz
con 15,2.

San Rafael se ubica en el 4to lugar de la tabla superando a
San Martin y Rivadavia que tienen el 13% y Junin con el 12,9%.

En el otro extremo se ubica Lavalle con solo el 8,2% de su
poblacién mayor de 65, seguido de Tupungato con 8,4% vy
Malargue con 8,1%.

VIVIR SOLO

Uno de los datos que mas llama la atencidn es que casi el 30%
de 1la poblaciéon de adultos mayores en San Rafael vive “solo”
en su casa.

Segin los datos de 2022 de la DEIE el 28,1% de las personas
mayores de 65 anos reside en un hogar “unipersonal”, mientras
que hay otro 26,8% que reside en hogares solo compuestos por
adultos mayores.

De esta manera mds de la mitad de los integrantes de esta
franja etaria viven sin personas mas jévenes en su hogar. Los
hogares “multigeneracionales” donde ademas de adultos mayores
viven otras personas, suman el 45% en nuestro departamento.

Esta cifra, aunque impactante, refleja una tendencia creciente
en la sociedad actual. A nivel provincial las cifras son
similares y el 25,6% de los mayores de 65 viven en soledad en
una vivienda.

EN ASILOS U HOGARES

Segun los Ultimos datos en Mendoza hay unas 1500 personas
residiendo en asilos u hogares, el mayor numero se da en la
Capital con 534, Guaymallén con 376 y San Rafael con 343.

Del total de sanrafaelinos mayores de 65, un 98,4% reside en



una vivienda y solo el 1,6% lo hace en una “casa de retiro”.
COBERTURA MEDICA Y JUBILACION

Un dato importante a tener en cuenta es que el 97% de los
mayores de 60 afos cuenta con cobertura médica en San Rafael.
Se trata de un importante avance ya que para hace cinco afos
atras esa cifra era bastante inferior oscilando entre el 88 y
91%.

Al hablar de la percepcién de haberes jubilatorios o
pensiones, el 86,2% se encuentra cubierto en la actualidad,
cifra que también fue en alza ya que en 2018 llegaba al 80%.



