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El deporte adaptado de San Rafael vive un momento de gran
efervescencia gracias a la destacada trayectoria de Delfina
Corbalán  Moreno,  una  joven  de  17  años  que  ha  logrado
posicionarse como una de las figuras con mayor proyección en
el atletismo nacional actual. Al respecto dialogó con FM Vos
(94.5)  y  con  el  diario  de  los  sanrafaelinos  el  profesor
Emiliano Izquierdo, quien acompaña a la atleta.  

Tras un desempeño excepcional durante la temporada pasada,
Delfina  ha  recibido  una  nueva  convocatoria  oficial  para
participar en una concentración nacional que tendrá lugar en
Posadas, Misiones, del 20 al 23 de mayo. Esta citación oficial
no es casualidad, sino el fruto de un trabajo constante que
tuvo su punto más alto en los Juegos Evita 2025, donde la
joven brilló con luz propia en cada presentación.

Su  entrenador,  el  profesor  Emiliano  Izquierdo,  quien  la
acompaña en cada paso de su formación profesional, destacó la
importancia de este llamado: «Gracias a los buenos resultados
que  está  obteniendo  en  los  diferentes  torneos,  los
entrenadores nacionales se fijaron en ella y la convocaron
para las diferentes concentraciones. En Mar del Plata obtuvo
las medallas de oro en cada una de las disciplinas en las que
compitió». Según explica el docente, la joven ya tuvo una
experiencia previa en febrero en Ezeiza, pero el desafío en el
litoral  argentino  representa  un  escalón  superior  en  su
incipiente  carrera  deportiva  hacia  el  alto  rendimiento
internacional.  

Delfina compite en silla de ruedas y domina las pruebas de
velocidad de 100 y 200 metros, además del lanzamiento de bala.
Sin embargo, para esta nueva etapa en Misiones, el cuerpo
técnico nacional le ha propuesto un nuevo reto: incursionar en
el lanzamiento de jabalina. «Este año vamos a incursionar en
jabalina, que es una disciplina nueva que los entrenadores
nacionales nos sugirieron que empezara a practicar. Estamos en
esto»,  comentó  Izquierdo,  detallando  además  la  complejidad
técnica: «Se hace en un banco fijo y solamente con el impulso



del brazo. No está el tema de la carrera, que es lo que
normalmente  ayuda  a  tomar  impulso  en  la  modalidad
convencional».

La joven de 17 años que ha logrado posicionarse como una de
las figuras con mayor proyección en el atletismo nacional
actual
El día a día de la atleta es de una entrega absoluta. Entrena
cuatro veces por semana dividiendo su tiempo entre la Plaza
Espínola de Pueblo Diamante y la pista del Polideportivo N°1.
Lo curioso de su proceso es que gran parte de su preparación



ocurre durante sus horas de clase en la Escuela José Tico
Russo. Al respecto, el profesor señaló: «Yo soy su profe de la
escuela secundaria y cuando ella tiene educación física, la
entreno en ese horario junto con sus compañeros. Si la quieren
venir a conocer, son bienvenidos». Esta integración demuestra
que el compromiso con su carrera deportiva atraviesa todas las
facetas de su vida.

Campaña de colaboración y metas futuras

No obstante, la reciente notificación oficial del viaje a
Misiones ha generado una urgencia económica importante para la
familia. Al enterarse apenas hace unos días, el equipo ha
iniciado una campaña para recaudar fondos. «Estamos juntando
el dinero; recién ayer empezamos con una campaña en redes
sociales para que la gente conozca a Delfina y su desempeño»,
explicó Izquierdo. Los interesados en colaborar pueden hacerlo
a  través  del  alias  de  Mercado  Pago  delfina.moreno.04  o
comunicándose al teléfono 2604509021.  

Cabe decir que el sueño de Delfina no termina en Misiones. Con
la mirada puesta en el futuro, su entrenador asegura que el
plan de trabajo es a largo plazo. «Estamos apuntando a los
Juegos Panamericanos del año 2027 en adelante. Esa es nuestra
meta», dijo. Con el apoyo de la comunidad sanrafaelina y el
respaldo de las autoridades deportivas locales, esta joven
atleta busca seguir demostrando que no hay barreras imposibles
cuando el talento se encuentra con el esfuerzo. Cada metro
recorrido es un paso firme hacia el podio internacional.


