Una mujer asintomatica tuvo
Covid-19 durante 5 meses
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Un estudio de la Universidad Federal de Rio de Janeiro (UFRJ)
en Brasil reveld que una paciente porté el virus Sars-
CoV-2 durante 152 dias con el patdgeno activo, lo que la
convierte en el caso de mayor presencia del coronavirus en una
persona de forma asintomdtica hasta el momento.

La paciente, que no fue identificada, es una profesional del
area de la salud de Rio de Janeiro que en marzo pasado tuvo
sintomas 1leves asociados al coronavirus, permanecidé en
cuarentena y luego volvid a sus actividades pasando los
Ultimos cinco meses completamente asintomatica.

El estudio del Laboratorio de Virologia Molecular de la UFRJ,
publicado por el diario 0 Globo, indicdé que la paciente no
tuvo reincidencia pero permanecidé con el virus por cinco
meses.
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El trabajo de los investigadores Luciana Costa, Amilcar Tanuri
y Teresinha Marta Castineiras, profesores de los institutos de
Microbiologia y Biologia y de la Facultad de Medicina de 1la
UFRJ, sustenta que las personas asintomaticas son «los pilares
de la diseminacién» del virus, informé hoy EFE.

La investigacidn, que realiz6 pruebas de diagnéstico molecular
en 3.000 personas, incluye a otros pacientes, en su mayoria
profesionales de la salud, que nunca mds sintieron sintomas vy
siguieron portando el virus activo por dias o semanas. De los
tres mil, 50 que dieron positivo de coronavirus vy,
aparentemente, se recuperaron, volvieron a realizarse el test
clinico y en un 15% se detectd que continuaban con el virus
activo.

Los responsables del estudio indicaron que en el 40% de los
casos, después de los catorce dias de cuarentena, 1los
pacientes pueden seguir dando resultado positivo, pero el
virus- a pesar de la presencia en el cuerpo- no tiene mas



capacidad de transmisién.

Una situacién se habia dado en Ecuador, donde un ciudadano
argentino portdé el virus durante tres meses con sintomas. En
ese periodo se le realizaron ocho hisopados de los cuales
siete dieron positivo.

Brasil es el segundo pais mas afectado por la pandemia en el
mundo, detras de Estados Unidos, con mas de 3,9 millones de
casos confirmados y 121.000 muertes.




