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La patinadora artística local Ailén Sombra participó en el
parque olímpico de la Ciudad de Buenos Aires, del Campeonato
Panamericano de Clubes y Naciones. Al respecto dialogó con FM
Vos (94.5) y con Diario San Rafael.



El mes pasado en Buenos Aires tuvo lugar este campeonato.
Ailén, quien patina desde alrededor de los seis años, compitió
en el pabellón Europa del parque olímpico. “Me fue muy bien,
competí contra varias chicas de diferentes partes del país y
de afuera; competí con chicas de niveles superiores al mío,
internacionales, que ya vendrían siendo la última categoría, y
me  fue  muy  bien:  quedé  en  séptimo  lugar  entre  las  diez
primeras”, expresó y aseguró que “fue muy lindo todo, muy
divertido”.
Dado  que  San  Rafael  no  es  un  lugar  donde  el  patín  esté
demasiado desarrollado como actividad deportiva, Ailén explicó
que decidió directamente entrenar en la Ciudad de Mendoza con
su profesor, en el club YPF Petroleros. “En San Rafael cuesta
mucho más encontrar pistas, profesores no hay de mi nivel. Si
quería seguir, necesitaba sí o sí viajar a Mendoza”, indicó, y
aclaró  que  es  común  que  muchas  chicas,  al  llegar  a  esos
niveles, decidan dejar el deporte justamente por la falta de
docentes o espacios apropiados, pero no ha sido su caso.
Destacó  que  para  participar  de  un  campeonato  como  el  que
atravesó recientemente ella, tuvo que tener cierta disciplina,
entrenando de tres a cuatro horas varias veces por semana.


