
Una simple pelotita de tenis
puede  ayudar  a  mejorar  la
inclusión  de  niños  con
autismo en las escuelas
12/06/2026

Con  el  objetivo  de  generar  entornos  más  amigables  para
estudiantes  con  autismo,  el  Club  de  Leones  de  San  Rafael
impulsa la campaña solidaria «Dale Pelota al Autismo», una
iniciativa que busca recolectar pelotitas de tenis en desuso
para  colocarlas  en  las  patas  de  mesas  y  sillas  de
establecimientos  educativos.

Aunque parezca un detalle menor, esta acción permite reducir
significativamente  los  ruidos  que  se  generan  al  mover  el
mobiliario dentro de las aulas, sonidos que pueden resultar
molestos o incluso angustiantes para niños con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) y otras condiciones vinculadas a la
sensibilidad sensorial.
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La propuesta invita a vecinos, clubes deportivos y escuelas a
donar pelotitas de tenis usadas, que luego serán adaptadas
para ser colocadas en el mobiliario escolar, contribuyendo a
crear espacios más tranquilos, accesibles e inclusivos.

La campaña ya cuenta con el acompañamiento de instituciones y
organizaciones  de  la  comunidad,  que  se  sumaron  a  la
recolección para colaborar con esta iniciativa de bajo costo y
alto impacto.

Quienes  deseen  participar  pueden  acercar  sus  pelotitas  de
tenis a los distintos puntos de recepción habilitados en la
ciudad, entre ellos Cancha Los Olivos (El Toledano 1700), Club
Banco Mendoza (Rawson 565), San Rafael Tenis Club (Sobremonte
737), Rancho de Tenis (Diez Martin 1400) y Entrenamiento 21
(Rep. Siria 69).

Desde  la  organización  remarcan  que  cada  pelotita  donada
representa una oportunidad para mejorar la calidad de vida de
los  estudiantes  dentro  del  aula  y  favorecer  entornos
educativos  más  respetuosos  de  las  diferentes  formas  de
percibir el mundo.

Porque  a  veces  los  grandes  cambios  comienzan  con  gestos
pequeños. En este caso, con una simple pelotita de tenis.


