Urgente: Mendoza registra la
primera muerte del pais por
la “suaper gripe”

20/01/2026

El turista espanol de 74 afios que se encontraba internado en
el Hospital Carrillo de Las Heras fallecidé este martes,
tras mas de un mes de internacion por una infeccidn
respiratoria severa causada por la 1llamada “stper gripe”
H3N2 Subclado K. Se trata del primer fallecimiento registrado
en Argentina por esta variante del virus gripal.

El hombre habia llegado al pailis procedente de Espana y fue
diagnosticado con gripe A H3N2 tras presentar un cuadro
respiratorio grave. Aunque contaba con esquema de vacunacion
completo contra la gripe aplicado en su pais de origen, su
evolucién clinica se complicé debido a maltiples
comorbilidades, 1o que finalmente derivé en su muerte.
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“El paciente estaba en el servicio de terapia intensiva desde
el 17 de diciembre. Tenia diagnosticada una gripe H3N2, que es
la gripe que estaba en circulacién en Espafa y el hemisferio
Norte. En su momento enviamos muestras al Malbran para que nos
dijera si era la Subclado K y el dato fue confirmado”, explicé
la directora del Hospital Carrillo, Beatriz Montenegro.

Durante su internacidén el paciente permanecidé bajo estrictos
cuidados médicos, incluidos tratamientos en terapia intensiva
y asistencia respiratoria, pero su organismo no respondié
favorablemente a los esfuerzos del equipo de salud.

“El paciente tenia varias comorbilidades y enfermedades
crénicas de base, que llevdé a que se agravara su cuadro.
Estuvo siempre acompafiado de su esposa”, agregé Montenegro y
aclard que “se hicieron los testeos a familiares y se
descartaron posibles contagios vinculados a este paciente”.

Desde la direccidén del Hospital Carrillo, confirmaron que no
habia antecedentes de fallecimientos por esta infeccidn en
Mendoza y seria la primera muerte registrada en Argentina.

Las autoridades sanitarias aprovecharon para recordar la
importancia de la vacunacion antigripal, especialmente en
grupos de riesgo, e instaron a reforzar las medidas de
prevencion.

“La vacunacién evita la enfermedad o hace que sea menos
agresiva, y fundamentalmente en aquellas personas que tienen
varias comorbilidades hace que las complicaciones sean
menores. Por lo tanto, teniendo en cuenta el préximo invierno,
es necesario empezar a pensar en la vacunacién temprana, para
que los anticuerpos puedan hacer su trabajo y darnos
la inmunidad que necesitamos”, destacd Montenegro.
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