Valentina Sanchez: “.a
equitacion es algo muy lindo,
son cada vez mas los chicos

que estan practicando la
actividad”

28/04/2023
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Si bien sus primeros pasos en el deporte fueron en el
atletismo siendo una de las mas destacadas a nivel nacional
en su especialidad en los 80 o 100 metros con vallas
alcanzando Juegos Panamericanos, Sudamericanos para ser de
las mejores atletas Elite en los ultimos afios. Sin embargo,
la falta de apoyo para enfrentar distintos eventos y la
pandemia le cambiaron el rumbo a su carrera para actualmente
realizar hipismo donde viene teniendo muy buenas actuaciones.
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Representando al Centro Ecuestre el Retorio de la Villa 25 de
Mayo de San Rafael con Gabriel Sdter y Fatima Pereyra como
sus instructores. Valentina este mes se consagré campeona en
la Divisidén Hipica de Casa David — Wine & Horses en la
capital provincial en la categoria Caballos Nuevos donde
salté 1 metro junto a su caballo Dos Lunas Kaiser.
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Diario San Rafael dlalogo con la deportlsta que nos comento
de su presente, anadiendo: “El ano ha comenzado de manera muy



positiva, hicimos un primer concurso en San Rafael donde
quedamos en primer lugar y lo mismo en Mendoza donde tuvimos
muy buen rendimiento tanto binomio, caballo como yo”.

De sus inicios en la actividad y como fue seguir en la misma,
la joven de 23 afos destacé: “Al comienzo comenzd como hobby,
ya que fue todo durante la pandemia, pero una vez que fuimos
entrenando, comencé a participar en torneos. Es algo muy
lindo, son cada vez mas los chicos que estan practicando la
actividad porque se va haciendo mas conocida, realizan mas
concursos y se conoce todo aun mas, es lindo compartir con
los animales ya que son seres muy nobles”.
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Sobre la transicién del atletismo al hipismo, dejé en claro
lo siguiente: “La hija de mi profesora es amiga entonces ahi
fue cuando comencé durante la pandemia, estabamos juntas
realizando la cuarentena y comencé a montar. Al no poder
venir a entrenar atletismo al centro, era lo Unico que
realizabamos entonces en la quinta descubri el lado divertido
de la equitacidén, compartir con los animales y senti que mi
etapa en el atletismo estaba cerrada por lo dificil que se



hacia llegar a ciertas competencias, la falta de apoyo a
nivel nacional, al ser del interior estabamos muy aislado,
entonces es un conjunto de cosas que generaron el tomar la
decisidn de concluir e iniciar con la equitacidén”.

De sus préoximas metas en este deporte, afnadié: “Eso lo vamos
viendo con el pasar del tiempo, porque si bien lo estoy
realizando como un deporte hoy en dia mi prioridad es la
facultad y voy a entrenar cuando no tengo que cursar,
entonces la dedicacion no es la misma que la que tenia por el
atletismo. Pero siempre voy acomodando fechas para poder
disfrutar que es lo importante”.

“Tengo que agradecer a mi familia profesores y a quienes me
acompafan siempre en lo que realizo”, concluyé la deportista
de nuestra ciudad.



