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Variante Delta: circulacion comunitaria y tercera ola
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Identificada por primera vez en la India en octubre del afio pasado, la variante Delta
-definida por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) como una de las cuatro de
preocupacion- impulsé de una nueva ola de coronavirus en varias partes del mundo
debido a su mayor capacidad de contagio. Este viernes se conocié que hubo un brote de
43 casos en el Instituto ORT de Belgrano que seria por esta cepa.
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La vir6loga Carolina Torres, integrante de Proyecto PAIS, y la bioquimica Josefina
Campos, coordinadora de la Plataforma de Gendmica y Bioinformatica del ANLIS-
Malbran, respondieron a la agencia Télam las preguntas mas comunes ante la variante
Delta de coronavirus en Argentina.

¢,Cuales son las variantes que circulan hoy en el pais a nivel
comunitario?
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A nivel pais, entre los nuevos casos, hay predominancia de la

variante Gamma (identificada por primera vez en Manaos), excepto en la zona del Area
Metropolitana de Buenos Aires (AMBA) donde hay una prevalencia pareja entre Gamma y
la variante definida por la OMS como de interés Lambda (conocida como Andina).

¢, Hay circulacion comunitaria de la variante Delta de
coronavirus en Argentina?

La deteccién de estos casos es que existen cadenas de transmision local, pero todavia no
se habla de circulacion comunitaria porque éste es un concepto que define el Ministerio
de Salud de la Nacion teniendo en cuenta que se requiere para definir «transmisién
comunitaria» que exista a nivel de la comunidad un alto riesgo de contraer esta variante.
Por ahora son casos aislados; entonces los nuevos reportes todavia corresponden a las
variantes que mencionabamos antes: Gamma y Lambda. Las cadenas de transmision
aun pueden cortarse, y no necesariamente toda deteccién de caso sin nexo con viajero
va a derivar en circulacion comunitaria; se trata de un estadio intermedio.

¢, Como fue el comportamiento de la variante Delta de
coronavirus en otros paises del mundo?

La variante Delta de coronavirus se detect6 hasta hoy en 142 paises y un 90 por ciento de
los nuevos casos secuenciados que se reportaban en julio en el mundo al GISAID (Global
Initiative on Sharing All Influenza Data -iniciativa global para compatrtir los datos de los
virus gripales-) correspondia a esta variante. En la mayoria de los lugares donde ingreso6
se convirtié rapidamente en predominante. A partir de que lleg6 a ser entre el 1y el 5 por
ciento de las detecciones, al mes supero el 50% y en seis a ocho semanas se convirtio en
el 90% de los nuevos casos. En Brasil, Perl, Paraguay, Colombia, Chile y Ecuador ya
reportaron casos sin nexo con viajeros. Y en Brasil especificamente, donde se anuncié
circulacién comunitaria en Rio de Janeiro y San Pablo, ya la Delta representa el

60% de los nuevos casos reportados.

¢, Qué va a pasar en Argentina con la variante Delta de
coronavirus?
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Va a depender de multiples factores como por ejemplo la interaccion de Delta con las
otras variantes. Hay que saber que en Argentina las predominantes son la Gammay la
Lambda, no la Alpha como pasa en el Reino Unido o Estados Unidos. En caso de que
comience la circulacion comunitaria de Delta, habra que analizar en qué situacion esta la
poblacién respecto de la vacunacion y como responde la Delta frente a las vacunas que
hay en el pais.

¢ Es inevitable una tercera ola de coronavirus en Argentina?

Dependera de cémo se conjuguen todos los factores que mencionamos antes. Lo que es
importante es que hay que avanzar con los esquemas completos de vacunacion para
lograr una mayor proteccion frente a esta variante y todas las variantes que puedan surgir.
Si la camparfia de vacunacion logra completar esquemas en un gran porcentaje de la
poblacién, adn si Delta ingresa y aumentan los contagios, o mas probable es que
tengamos menos casos severos y menos fallecimientos.
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