
“Verdades develadas desde la
conciencia”:  Daniel
Ferminades  brindará  una
conferencia el viernes 15 en
el teatro Roma
06/11/2024

La inquietud de Daniel Ferminades por los temas espirituales
nació en él de manera casi imprevista. “Soy una persona común,
con esposa, hijo y trabajo”, explicó el conferencista y orador
espiritual a Diario San Rafael y FM Vos 94.5, “pero un día,
hace muchos años, se hizo presente en mi vida la noción de un
espíritu, algo que nunca había tomado en cuenta”. Ferminades,
que en ese momento tenía 21 años, recordó que hasta entonces
había visto al espíritu únicamente ligado a la religión, algo
de lo que nunca se había sentido parte. Sin embargo, comenzó a
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plantearse su vida desde un lugar nuevo: “Dejé de pensar solo
en lo que iba a obtener cada vez que hacía algo y empecé a
tomar en cuenta lo que yo podía aportar”, detalló, “al margen
de lo que iba a obtener”.
El proceso de descubrir su propósito lo llevó a un cambio de
enfoque profundo, donde lo personal pasó a un segundo plano.
Este  cambio  de  mirada  lo  fue  adentrando  en  el  mundo
espiritual. Con el tiempo, ese interés personal lo llevó a
iniciar  un  camino  de  aprendizaje  y  autodescubrimiento  que
ahora, a través de sus charlas y conferencias, busca compartir
con otros. “Uno siempre va queriendo saber más, y en esa
búsqueda fui encontrando respuestas a preguntas que muchos
otros también se hacen”, compartió. “Eso me trajo claridad,
fuerza, y desde entonces sentí el deseo de compartirlo, porque
tuve  un  cambio  para  bien,  y  quisiera  que  otros  puedan
alcanzarlo  también”.
El eje de la conferencia estará basado en la idea de vivir la
vida “con más amor”. Ferminades explicó cómo este cambio en su
perspectiva modificó su experiencia cotidiana, especialmente
en su relación con el trabajo. “Cuando hacía las cosas solo
por dinero, protestaba todo el mes y el único día lindo era el
día de cobro”, recordó. Sin embargo, su perspectiva cambió
cuando empezó a hacer las cosas con amor. “Cuando comencé a
poner amor en lo que hacía, empecé a sentirme bien. Pasaba
mejor cada día, daba más de mí, porque era mi aporte, y,
además, a fin de mes me recompensaban con un salario. Es como
que uno empieza a ganar más, ¿no?”
Destacó  la  importancia  de  no  ver  el  amor  como  un  bien
material, donde “si te doy, me quedo sin él”, sino como algo
que, al compartirse, se multiplica y enriquece. “Al contrario,
me siento bien cuando lo comparto. Si miramos nuestros mejores
recuerdos o relaciones, seguramente el amor estuvo presente.
¿Por  qué  no  extenderlo  a  otras  áreas  donde  parece  estar
excluido, como el trabajo o incluso en conflictos?”, propuso.
En su experiencia, abordar cualquier situación desde el amor
hace que todo se vuelva “más liviano, más llevadero y dé
mejores resultados”.



Además de motivar a los participantes a actuar con amor, la
conferencia también abordará el tema del autoconocimiento y el
trabajo interno, que, según Ferminades, son fundamentales para
una vida equilibrada y plena. “Para llegar a eso, uno tiene
que conocerse a sí mismo y dejar de engañarse”, afirmó. Relató
que el primer paso en su camino fue mirar en su interior sin
adornos: “Cuando nos miramos al espejo, solo vemos lo bonito,
pero  lo  que  hay  que  cambiar  no  lo  queremos  ver,  o  lo
maquillamos. Al mismo tiempo, vemos defectos en los demás y
los criticamos, pero descubrí que lo único que podía cambiar
era lo que había en mí”.
La conferencia será un espacio de reflexión profunda, pero con
el objetivo claro de brindar herramientas prácticas para una
vida  más  plena  y  conectada.  Ferminades  señaló  que  sus
experiencias  de  transformación  también  han  impactado  su
entorno laboral y familiar, donde aprendió a crear un ambiente
de respeto, cordialidad y colaboración. “Trabajar en un buen
ambiente es bueno para todos”, afirmó.
La cita es el viernes 15 de noviembre a las 18 horas en el
Teatro Roma de San Rafael. “La entrada es libre y gratuita”,
aseguró el expositor, quien invita a todos los interesados a
formar parte de esta experiencia y a reflexionar juntos sobre
las verdades que él considera fundamentales para una vida en
paz y con propósito.


