
Viruela del mono: cuándo se
sabrá si es positivo el caso
sospechoso en Mendoza
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El primer caso sospechoso de viruela del mono en Mendoza es un
hombre que vive en España y llegó a la provincia para visitar
a su familia. La responsabilidad tanto del paciente como de
los médicos determinaron pronto el aislamiento. Desde este
martes, el Ministerio de Salud enviará al instituto Malbrán
las muestras para determinar si fehacientemente es positivo
del virus que puso en alerta a países europeos que no son
endémicos.

Según indicó a Noticiero 9 la titular de la Dirección de
Epidemiología, Andrea Falaschi, se tomaron muestras a través
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del sistema de PCR –Reacción en Cadena de la Polimerasa-, el
mismo que se utiliza para detectar los positivos de Covid 19.
Sin embargo, a diferencia del virus respiratorio, respecto a
la viruela se consigue el material a través de las lesiones de
la piel del paciente. 

Las autoridades sanitarias estiman que el resultado de los
análisis que hará el Malbrán estarán entre las 48 y 72 horas
próximas. 

En tanto, mientras países como Inglaterra y España -de donde
procede esta persona- presentan brotes más numerosos que en
Argentina -donde se han detectado a la fecha sólo tres casos-,
Falaschi señaló que la población tiene que estar tranquila,
más allá del resultado, puesto que la viruela símica no tiene
la misma contagiosidad que la del coronavirus. 

«Hay que tener en cuenta que el virus tiene una tasa de
contagiosidad menor que la del Covid«, aseguró la especialista
a cargo de la detección de este tipo de enfermedades. «Hay que
estar tranquilos en ese sentido, el tipo de contagio tiene que
ver con el contacto directo, íntimo, muy estrecho. Por eso, es
más común en el ambito de la convivencia de las personas»,
explicó. 

Ni bien comenzó a tener los síntomas visibles de las lesiones,
el paciente se presentó ante los médicos que vieron que esos
signos eran compatibles con la viruela del mono. A partir de
ahí, se aisló junto a su familia. Si bien el caso es leve,
Falaschi también detalló cuánto tiempo una persona tiene que
permanecer  aislada.  Y  esto  depende,  precisamente,  de  esas
lesiones en la dermis.  

«Si es un caso confirmado, en la viruela símica es hasta que
todas las lesiones -que ya son costra- se caigan«, precisó.
Luego  agregó  que  esta  situación  es  variable  «según  las
lesiones que tenga».



Como a diferencia del coronavirus, que se contagia por las
gotículas a través del aire en una simple conversación con
poca distancia entre dos personas, en el caso de este tipo de
virus  el  contagio  surge  a  partir  del  contacto  con  esas
lesiones en la piel.

«En el caso de los contactos estrechos, no van a contagiar a
nadie  en  tanto  no  tengan  lesiones,  pero  si  han  tenido
contactos cercanos es necesario que mantengan el aislamiento
y se tomen la temperatura dos veces al día porque el paciente
puede tener febrícula -además de sus lesiones- y ahí puede
empezar a contagiar.

En  el  caso  sospechoso,  hasta  el  momento  ninguno  de  los
convivientes  ha  presentado  síntomas,  indicaron  desde  el
Ministerio de Salud.

Sin embargo, la médica pidió a los mendocinos no alarmarse. 

«Que la población esté tranquila, porque no tiene nada que ver
este  tipo  de  infección  con  la  del  Covid,  es  diferente«,
sostuvo. Aunque también hizo hincapié en los cuidados: «Sí
debemos estar atentos y tomar las precauciones que estamos
tomando para evitar que aparezcan los casos».

Fuente: El Sol


