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WhatsApp: tres sencillos ajustes de seguridad para
blindar tus datos
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plataformas de mensajeria. Millones de usuarios expresaron su indignacion via redes
sociales y otros migraron hacia otras aplicaciones.

Sin embargo, no todo es como parece. En una entrevista a Forbes, el especialista

en seguridad informética, Zak Doffman, explicé que la aplicacion de Facebook ofrece un
servicio seguro, aunque es necesario realizar unos ajustes para que el blindaje de
nuestros datos sea mayor.

Los mensajes en WhatsApp son cifrados de extremo a extremo, hecho que imposibilita
gue la aplicacion acceda a ellos. Sin embargo, el problema surge con los metadatos
(contactos o informacién del dispositivo) y quienes pueden acceder a ellos.

El primer consejo de Doffman para mejorar la seguridad en WhatsApp es el de no abrir
enlaces y archivos adjuntos desconocidos. También recomienda deshabilitar que las
imagenes o videos se guarden automaticamente en el teléfono, ya que pueden esconder
un malware.

Por otro lado, sugiere que es importante utilizar el PIN que ofrece la verificacion en dos
pasos de WhatsApp. Esto evitara que un hacker secuestre nuestra cuenta a través de un
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engano.

La ultima recomendacién, algo sorprendente, es la de deshabilitar las copias de
seguridad. Segun explica Doffman, a diferencia con los chats, no tienen cifrado extremo a
extremo y son vulnerables ante un ataque de un ciberdelincuente.

Fuente: Ambito
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