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El  municipio  de  San  Rafael  continúa  trabajando  en  pos  de
mejorar la calidad de vida. En esta oportunidad, se dio inicio
al nuevo programa que se denomina Maternando y que tiene como
fin impulsar la lactancia materna. Además de acompañar el
crecimiento y desarrollo de los niños en la primera infancia,
con profesionales de Trabajo Social, Obstetricia y Nutrición.
La licenciada en obstetricia, Guadalupe Rabino, en diálogo con
FM Vos 94.5 resaltó la importancia asistencial que tiene dicho
programa.
«Comenzó hace muy poco, hace apenas dos semanas que trabajando
en territorio con esta cuestión. El objetivo del programa es
la  protección  de  la  lactancia  materna  para  que  se  puedan
aplicar  herramientas  y  técnicas  que  sirvan  para  evaluar,
detectar y acompañar distintas problemáticas sociales en un
contexto de vulnerabilidad», precisó Rabino.
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«Por  el  momento  estamos  trabajando  en  los  distritos  y
distintos barrios. Ya visitamos el barrio El Sosneado y el
distrito El Cerrito. El lunes próximo (por ayer) vamos a ir al
barrio El Molino y el miércoles a Monte Comán. El programa
cuenta con dos pilares que se basan en la Ley 26611, que es la
que se conoce como la de los mil días, y que se encarga de
brindar acompañamiento durante el embarazo y los primeros tres
años de vida del niño. El segundo pilar se fundamenta en la
Ley  de  Salud  Pública  26873,  la  cual  tiene  como  objetivo
concientizar y alentar la lactancia materna, debido a los
aportes nutricionales que tiene para los lactantes hasta los
dos años de vida», agregó la licenciada.
Después,  continuó  ampliando  la  información  en  cuanto  al
funcionamiento de este programa que se está llevando adelante.
«Hemos tenido consultoría en los lugares propios. El sitio
físico es la Dirección de Desarrollo Social, puesto que el
proyecto pertenece a esa área. El plantel de profesionales lo
conforman las licenciadas en nutrición y de trabajo social. Es
totalmente gratuito y lo brinda el municipio. La idea es poder
trabajar con la población a futuro», sostuvo Guadalupe Rabino.
Luego,  comentó  para  quiénes  está  dirigido.  «Es  para  las
futuras mamás que están gestando, y para aquellas que han
tenido a su niño recientemente. Los acompañamos a los pequeños
en su lactancia y en su destete. También ayudamos a las madres
a incorporar los nuevos alimentos a los niños, esto es a
partir de los seis meses de vida», aclaró.
«Las interesadas se tienen que dirigir a la calle Córdoba 156
de Ciudad, en caso de que no se puedan acercar hasta el lugar,
se  pueden  comunicar  al  2604678613.  Los  lunes  y  miércoles
salíamos a territorio y martes, jueves y viernes estamos en el
consultorio a partir de las 9 de la mañana”, sentenció.


